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We wtorek 14 lipca
W nocy zmaria nagle

Janina Oprych. Miatla
71 lat.

Jana byta odpowie-
dzialng grupy Brater-
stwa w Wieliczce. Tyle
lat organizowata spo-
tkania Arki i Brater-
stwa, wyjazdy, dni
skupienia 1 rekolek-
cje. Tyle lat na woz-
ku, walczac z choroba
zaniku miesni, groma-
dzita wokdél siebie lu-
dzi: chorych i zdro-
wych, by sie wspierali
i nawzajem sobie poma-
gali.

Teraz Pan Bo6g wzigt
ja do siebie, by tam w
niebie zorganizowac
dla niej mieszkanie na wieki.

Niech odpoczywa w pokoju!

Pamietajmy o niej w naszych modlitwach.
ks. Tomasz Grzesiak
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Kazdy dzien jest zwyeigstwem,
jesli w rece Pana
zechcesz go oddac™

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 14 lipca 2026 1.,
opatrzona Sw. Sakramentami, zasn¢la w Panu w wieku 71 lat

JANINA

OPRYCH

NAJUKOCHANSZA SIOSTRA, CIOCIA 1 SZWAGIERKA

Msza $w. zalobna odprawiona zostanie w pigtek,
17 lipea 2026 r. o godz. 1230
w koSciele oo. Reformatéw w Wieliczee,
po czym nastapi odprowadzenie Zmarle)
na miejsce wiecznego spoczynku.
Rozaniec w intencji Zmarlej rozpocznie si¢ 0 godz. 1200,

Pograzona w smutku i Zalobie
Rodzina
Prosimy, aby zamiast kwiatow w czasie pogrzebu

zlozy¢ dobrowolng ofiare do puszek
wspierajaca Hospicjum $w. Lazarza w Krakowie
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Jang Oprych poznatem jeszcze, gdy bytem klerykiem. Pamigtam, ze szliSmy
z jakiego$ spotkania w Wieliczce (w kosciele) do Jany do domu na nogach.
Prowadzili$my wozki kilku osob. Wérod nich Jany 1 Ziuty — jej siostry. Wtedy
po raz plerwszy zobaczytem, gdzie mieszka.

- Wf,@ Przez kolejne lata kaptanstwa bylem blizej Stanista-

§ wy Grochal i jej pomagatem. Jana byla obok. Widy-

s waliSmy si¢ czasami, w czasie réznych dziet Brater-

stwa. Styszalem o jej dzialalnosci w Arce, organizo-

wanych spotkaniach, wyjazdach, pielgrzymkach.

Uwazatem jg za dobrg organizatorke, ktora troszczyta

: si¢ nie tylko o siebie, ale tez o innych chorych. Zaleza-

to jej, aby inni wychodzili z domoéw, byli aktywni, odpowiedzialni. Dlatego
mobilizowata chorych, szukata wolontariuszy, prosita ksiezy o opieke i pomoc.

W Braterstwie przez ostatnie lat ona i jej grupa organizowala dni skupienia
w Wieliczce dla wszystkich grup.

Byta pogodna, nie narzekatla na los, roblla to, co mogia

' z wielka energia i zaangazowaniem. Znala wiele osob,

E ktore jej pomagaty i dzigki temu dziatata.

~ W czasie pandemii znalazta si¢ w szpitalu uniwersytec-
kim w Krakowie na zamkni¢tym oddziale. Wtedy jako

kapelan odwiedzilem ja kilka razy z komunig $wieta.
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1 Widzialem, jaka byta bezradna,
~ sama, cierpigca i1 staba. Nikt nie
. mogt jej odwiedzi¢ ani pomdc.
Przetrwala ten trudny czas, leczyta
przez dlugi okres odlezyny, ktore
wtedy powstaty.

Czasem skarzyla si¢ tylko, Ze nie
ma osob, ktére by podjety jej dzia-
fania, nie tylko pomogty, ale wzig-
ly odpowiedzialno$¢ za organiza-
cje poszczegdlnych dziel. Teraz,
gdy nie ma juz z nami Jany na
ziemi, mam nadziej¢, ze znajda si¢
osoby, ktore beda kontynuowaty
jej dziatania.

Ks. Tomasz Grzesiak

Kochana Jano!!!

Dzi$, 15 lipca 2026 roku dostaltam wiadomos$¢ o Twojej $mierci. Zasmucito
mnie to i zaskoczyto. Miata$ przeciez jeszcze tyle planow, w tym tych zwigza-
nych z rehabilitacja, ale Pan powotal Ci¢ do Siebie.

Od kilkudziesigciu lat przewodzita§ Grupie Wielickiej Braterstwa Chorych
1 pomimo swojej choroby 1 stabosci znajdowatas sitle do pomagania innym. To
byla prawdziwa ,,Moc z Wysoka”.

Skupiata§ wokot siebie ludzi dobrej woli, a nawet lokalne wtadze, ktére pod
Twoim wplywem angazowaly si¢ na rzecz chorych i niepetnosprawnych. Mia-
tas§ w sobie poktady spokoju, madrosci zyciowej i empatii, 1 nigdy si¢ nie wy-
wyzszata$. Bylam tez petna podziwu 1 szacunku dla calej Twej dzialalnos$ci
i nieprzecietnych zdolnos$ci organizacyjnych.

Spotkatysmy si¢ na kilku wspdlnych wyjazdach rekolekcyjnych, a takze na
dniach skupienia, organizowanych przez Ciebie w Wieliczce. Kazde spotkanie
wigzato si¢ z modlitwa, pracg nad sobg i rado$cig z przebywania w grupie 0sob
z podobnymi problemami. To byty dla mnie, a mysle, ze i dla innych, niezapo-
mniane chwile.

Kontakty osobiste byty mozliwe tylko do pewnego czasu, gdyz obydwie mia-
tysmy ktopoty zdrowotne, uniemozliwiajace kolejne spotkania twarzg w twarz.
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Ale od czego sa telefony, styszalysmy sie z okazji Swiat czy imienin. Byty tez
paczki §wigteczne przygotowywane w Wieliczce, a stanowigce wspanialy dar
faczacy nas, wobec braku innych mozliwosci.

Pamigtam, Jano, telefon od
Ciebie z podzigkowaniem za
moje artykuty do Gazetki. Bylo
to dla mnie bardzo mite, czutam,
Ze ta moja praca jest potrzebna
1 pogtebito to moje zaangazowa-
nie 1 che¢ dalszego dziatania.
Ostatni telefon z Zyczeniami
w dniu Twoich imienin 24
czerwca byl zwykla, przyjaciel-
ska rozmowga. Nic nie wskazy-
walo na tak nagly kres Twojego
ziemskiego zycia. Miata$ jeszcze
plany, przeciez miata$ jecha¢ na
rehabilitacje...

Ale to juz nie tutaj, nie dla Cie-
bie, teraz Ty bedziesz opiekowac
si¢. nami z wysokosci Nieba,
gdzie — mam nadziej¢ — masz
wielkie zastugi. Wierze, ze Mi-
tosierny Bog pozwoli nam kiedys na spotkanie w Swoim Krolestwie,

Zuzanna 7 Grupy Krowoderskiej

JANA nasza KOCHANA JANA

nad ranem odeszta do Pana

spokojnie, 7 ufnosciq, cichutko

jak pragneta we wlasnym toZku.

Nowy dzien przywitala w innym wymiarze

niosgc Stworcy narecze swych dobrych uczynkow w darze.
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Jang poznatam w 2008 roku we Wtady-
stawowie na wyjezdzie wakacyjnym Arki.
Bylam wtedy juz osiem lat na wodzku
1 najbardziej dokuczata mi samotno$¢. Po
pigciu latach siedzenia w domu, dopiero
wozek elektryczny dat mi odwage wyjaz-
du do ludzi i ko$ciota [odleglego o 4 km)],
a tam poznatam kwestujacych z Wieliczki
na wyjazd dla niepetnosprawnych.

Niewatpliwie zawdzigczam to wsta-
wiennictwu mojego ulubionego Ojca Pio,
swietego, ktory w przeddzien kwesty we
$nie promiennym u$miechem dal mi po-
znaé, ze wie o wszystkim, czego mi bra-
kuje.

Jana zaprosita mnie, bo Bogdan Korczynski, widzagc mnie na wozku, wziat
moj numer telefonu, a byto wolne miejsce. Po raz pierwszy zobaczytam morze.

Poznanie cztonkow Arki odmienito moje zycie; nawigzalam nowe znajomo-
$ci, miatam towarzystwo przez 2 tygodnie.

Codzienna Msza Swicta z pickna oprawa muzyczng przy akompaniamencie
organdw i gitary z piesniami uwielbienia, rozaniec przy grocie, wycieczki, spa-
cery, rejs statkiem i na koniec spacer nad morzem o wschodzie stonca.

Spotkania przez wiele lat na $wietlicy w Wieliczce; grillowanie, urodziny czy
imieniny, Andrzejki, koledowanie. Najpierw Msza, po6zniej biesiadowanie
1 rozmowa, czasem tance. Coroczne wyjazdy do Czestochowy jesienia, a waka-
cyjne latem, spotkania adwentowe i1 wielkopostne, optatek w seminarium...

Podziwiatam Jang; wszystko bylo wczes$niej zaplanowane, potrafita zadbac
o kazdego, organizujagc pomoc wolontariuszy, by zapewni¢ w miar¢ mozliwosci
wszystko, co niezbedne. Kosztowalo ja to na pewno wiele godzin pracy, cho-
ciaz czasem nie mogta jecha¢ z grupa ze wzgledu na stan zdrowia. Stuzy-
ta ludziom z rado$cig i empatig. Zawsze usmiechnigta, stuzaca rozmows i po-
moca, gtebokiej wiary.

Umiata swe cierpienie ofiarowac.

Cieszyla si¢, gdy w niedzielg¢ nadzwyczajny szafarz przynosit jej Pana Jezusa,
jesli nie mogla by¢ na Mszy. Dbala o modlitwy za misjonarzy.

Po spotkaniu u niej zawsze dzwonita. Byta dla nas jak mama.

Miatam szczescie gosci¢ Jane 1 innych przyjaciol z grupy wielickiej w maju
u siebie, bo Jana miata samochod 1 mogta wreszcie wjecha¢ wozkiem, wierny
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kierowca Bogdan jak zawsze nie zawiodt. Akurat ojciec Rafat miat 24 rocznice
swiecen. Ciesze sie¢, ze to si¢ udalo, i to ostatnie nasze spotkanie na zawsze po-
zostanie w moim sercu.

Jano, dziekuj¢ 1 do zobaczenia!

Jadwiga Oleksa

Jang poznatem w 2009 roku. Wtedy jako osoba niepelnosprawna wstgpitem
do Arki, ktoéra ona zatozyta i prowadzita. Poruszata si¢ na wozku inwalidzkim
1 mimo choroby 1 niepelnosprawnosci $wietnie sobie radzita w codziennym zy-
ciu. Byla osobg radosng i przewaznie usmiechnigta. Nigdy nie narzekata na
swoje dolegliwosci. Wszystko zawierzata Panu Bogu i Matce Najswietszej, pro-
szac zawsze o modlitwe.

Co roku organizowata wyjazdy wakacyjne — poczatkowo do Bordigherywe
Wioszech, pozniej nad jeziora w Dubiecku, czy w ostatnich latach do Firleja.
Organizowata réwniez dwudniowe wyjazdy do Czestochowy, aby podzigckowac
Matce Bozej za przezyty rok. Kilka lat temu zaproponowala mi wstapienie do
Chrzescijanskiego Braterstwa Chorych, ktorego byta rowniez szefowg. Bez za-
stanowienia poprositem, zeby mnie zapisala, i1 tak raz w roku wyjezdzam na
dwutygodniowe rekolekcje z ludzmi z r6znych miejscowosci.

U Jany przewaznie spotykali$my si¢ raz w miesigcu, dzielilismy si¢ Stowem
Bozym, nastgpnie byta Msza Swicta, odmowienie dziesiatki rozanca w intencji
misji i misjonarzy, rozmowy mi¢dzy sobg oraz dzielenie si¢ w gronie zebranych
kawa lub herbata, stodyczami, ciastami i tym, co kto przynidst. Czas spedzali-
$my zawsze milo i przyjemnie. Jana pozostanie w moim sercu i wspomnieniach
jako osoba radosna, nigdy nie narzekajgca na cokolwiek, pomocna w rozwia-
zywaniu jakich§ probleméw. Gdy tylko dowiedziata si¢, ze kto§ zachorowat,
albo ze jest mu w zyciu ciezko, dzwonita 1 prosita o modlitwe.

Ryszard Piastuch

Czy mozna w kilku zdaniach opisa¢ osobe, jakg byta Janina? Nie da si¢ spisa¢
wszystkiego. Byta dobrym i wspaniatym cztowiekiem mimo swej choroby,
z ktérg zmagala si¢ przez cate zycie. Byta zatozycielkg Braterstwa Arka, orga-
nizowata wyjazdy wakacyjne, spotkania u siebie w domu, gdzie co miesigc byta
odprawiana Msza Swieta, rozwazaliémy Pismo Swiete, pozniej byta kawa, her-
bata, kazdy przywozil ciasto albo satatke. Zawsze we wrzesniu jezdziliSmy do
Sieprawia do kosciota pod wezwaniem blogostawionej Anieli Salawy na Mszg¢
Swieta i piknik dla 0s6b niepelnosprawnych.
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Janine poznatam u kolezanki w 2018 roku i wtedy zaproponowala mi wyjazd
nad morze do Wtadystawowa. To byt moj pierwszy wspaniaty wyjazd, pozna-
tam duzo oso6b, zwiedzitam pigkne i ciekawe miejsca, odkrylam, ze bedac na
wobzku mozna podrozowac, §miac sig, cieszy¢ si¢ zyciem.

Kiedy Jana zmarla, nie moglam w to uwierzy¢, bytam wtedy na wyjezdzie,
1 cho¢ nie moglam pdj$¢ na pogrzeb, to bytam myslami i modlitwa z Jang. Tak
bardzo mi jej brakuje, tu juz jej nie zobacze, nie porozmawiam, nie spotkam sig,
ale wiem, ze kiedys$ tam w niebie ponownie si¢ spotkamy.

Janina Nawara

Jana — 20 lat bliskosci, ktora zostaje na zawsze

W tym roku mingto 20 lat od momentu, w ktorym poznatam Jang.

Dwadziescia lat to ogromny kawat zycia. Wystarczajaco duzo, zeby cztowiek
przestat by¢ tylko kim$ spotkanym na swojej drodze, a stat si¢ jej czescig. Dla
mnie Jana byta kim§ bardzo waznym. Byla jak druga Mama. Byla jednym
z najwazniejszych punktow odniesienia w moim zyciu. Wyznaczata wartosci,
pokazywata, czym jest prawdziwa sita, wiara, odpowiedzialno$¢ za drugiego
cztowieka i zycie pomimo cierpienia.

Przez 40 lat byla przykuta do wozka inwalidzkiego. Choroba pozwalata Jej
porusza¢ jedynie gtowa i dtonmi. A jednak trudno mi mysle¢ o Niej przez pry-
zmat tego, czego nie mogla zrobi¢. Bo Jana robita rzeczy, ktorych wielu spraw-
nych ludzi nigdy nie odwazyloby si¢ podjac.

Swoimi dlonmi sterowata wielkimi dzietami. Wybitnie prowadzila stowarzy-
szenie. Organizowala, mobilizowata, pomagala, podejmowata decyzje, rozwia-
zywala problemy. Zawsze znajdowata sposob. To byta petna mobilizacja. Nie
bylo trudéw, ktérych nie mozna pokonaé. Nie byto przeszkod, ktoére moglyby
zatrzymac¢ dziatanie. Nie bylto fatwego: ,,nie da si¢”. Byto raczej: ,,Dobrze. To
zastanowmy si¢, jak to zrobi¢.”

Ale Jej najwigksza sitg byli ludzie.

Jana zawsze troszczyla si¢ o kazdego. Nigdy nikogo nie zostawiata bez pomo-
cy. Pomoc miata dla Niej wiele wymiardw — czasem byla konkretnym dziata-
niem, czasem dobrym stowem, czasem przytuleniem, a czasem zwyczajng
obecnoscig. Potrafita pomaga¢ takze duchowo. Dla niejednego cztowieka spo-
tkanie z Jang, rozmowa z Nig czy czas spedzony w Jej obecnosci byty jednymi
z najlepszych rekolekcji w zyciu.

I cho¢ sama niosta ogromne cierpienie, potrafita by¢ dla innych miejscem
bezpieczenstwa.
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Pami¢tam wieczory na wspolnym wakacyjnym wyjezdzie. Kiedy podpinaly-
$smy Jan¢ do respiratora, przychodzit ten trudny moment oczekiwania na od-
dech. Patrzylam, jak walczy o kazdy kolejny spokojny oddech. Zastygatam
wtedy zupehie nieruchomo. Czekatam. Patrzylam. Batam si¢. A kiedy oddech
wreszcie si¢ pojawial, Jana potrafita spojrze¢ na mnie i z uSmiechem powie-
dzie¢: ,,No. Teraz mozemy kontynuowac”. To zdanie mowi o Niej chyba wiecej
niz setki stow.

Bo wtasnie taka byta Jana.

Nie zatrzymywata si¢ na tym, co trudne. Nie pozwalata, Zzeby cierpienie ode-
brato Jej zycie. Nawet wtedy, gdy sama walczyta o oddech, Jej mysli potrafity
by¢ juz przy tym, co jeszcze trzeba zrobi¢, komu trzeba pomdc, z kim trzeba
porozmawiac.

A byly tez nasze wieczorne rytuaty, kiedy dane mi bylo ktas¢ Ja do t6z-
ka. Przed snem wymienialy§my nasze imiona i imiona wszystkich moich dzieci
1 naszych najblizszych. Jedno po drugim. Jak litani¢ do wszystkich $wigtych.
Imi¢ po imieniu. A kiedy wypowiedziatysSmy juz wszystkie, Jana méwita: ,,Te-
raz mozemy spac spokojnie”.

I rzeczywiscie wtedy mozna byto spa¢ spokojnie. Bo miatySmy poczucie, ze
tych, ktérych kochamy, wtasnie oddatySmy pod najlepsza mozliwg opieke, ale
tez nasi patronowie bedg nas pilnowaé w sposob wyjatkowy.

Takich chwil nie da si¢ zapomnie¢.

Jana byla dla mnie wyznacznikiem tego, jak radzi¢ sobie z cierpieniem. Nie
dlatego, ze cierpienia nie bylo. Ono bylo ogromne. Ale Ona pokazywata, ze
cierpienie nie musi odebra¢ cztowiekowi sprawczosci, radosci, poczucia sensu
ani mitosci do drugiego cztowieka.

Zawsze u$miechnigta.

Zawsze gotowa do dziatania.

Zawsze gotowa do pomocy.

Przez 20 lat nauczylam si¢ od Niej wiecej, niz prawdopodobnie potrafi¢ dzi$
nazwac.

Nauczyta mnie, ze cztowiek moze mie¢ bardzo wiele ograniczen, a jednocze-
$nie by¢ dla innych nieograniczonym zrédtem dobra.

Nauczyla mnie, ze czasem wystarczy jedno zdanie, jeden usmiech, jedno
,damy rade”, zeby kto$ odzyskat sile.

Nauczyla mnie, Zze pomaganie drugiemu cztowiekowi nie jest dodatkiem do
zycia. Moze by¢ jego najpickniejszym sensem.
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I nauczyta mnie jeszcze jednego — ze nie zawsze trzeba mie¢ sile, zeby i1§¢ da-
lej. Czasem trzeba po prostu wzig¢ kolejny oddech. A potem powiedzie¢:
,No. Teraz mozemy kontynuowac.”

Jana odeszta, ale to, czego mnie nauczyla, nie odejdzie razem z Nig. Bedzie
W moim sposobie patrzenia na ludzi. W moich decyzjach. W mojej wierze.
W tym, jak bede probowata pomaga¢ innym. I przede wszystkim — bedzie we
mnie na zawsze ta dziewczyna, ktora poznata 20 lat temu i ktdrg Jana przez te
wszystkie lata tak bardzo uksztaltowata.

Dzigkuje¢ Ci, Jano. Za te 20 lat. Za kazda rozmowe. Za kazdy u$miech. Za
kazda mobilizacje. Za kazda modlitwe. Za kazde ,,damy rade¢”. Za to, ze bylas.

I za to, ze nauczyla§ mnie, ze nawet po najtrudniejszym oddechu mozna po-
wiedzie¢: ,,Teraz mozemy kontynuowac.”

Pozdrawiam Monika Steindel

Jana byla wspaniala, ciepta osoba, zawsze u$miechnieta, potrafita kazdemu
doradzi¢. Byla prawdziwa mentorkg dla nas, pomagata wszystkim, kazdego
potrafita wystucha¢ i wesprze¢ dobrym stowem. W wyniku bardzo powaznego
wypadku, po ktérym wylagdowalem na wozku inwalidzkim, pomogta mi si¢ od-
nalez¢ w nowej rzeczywistosci. Dzieki Niej poznalismy wiele wspanialych osob
w grupie ,,ARKA”.

Jano, bedzie nam Ciebie bardzo brakowato! Pozostaniesz na zawsze
W naszej pamieci!

Agnieszka i Pawel Rzepeccy
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Ostatnia droga Jany

—




Wieczne odpoczywanie, racz jej dac¢ Panie,
a Swiattos¢ wiekuista niechaj Jej swieci. Amen.
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