Medytacje nad litania do Matki Bozej

Wstep

Czasem wystarczy jedno stowo, ktore kto$ rzuci w rozmowie, a juz pojawia si¢ jedyna
w swoim rodzaju reakcja — u$miech, westchnienie, moze wymowna cisza. Kazdy ma
specyficzny dla siebie styl wypowiedzi, nieraz barwny, naznaczony charakterystycznymi
zwrotami. Podobnie jest z modlitwa, stanowiacg tajemnice serca kazdego, kto wierzy w Boga
i chce zwracaé si¢ do Niego. W tej duchowej drodze idziemy razem, ale tempo nie musi by¢
jednakowe. Sg wszakze momenty, gdy r6znorodnos¢ spotyka si¢ w jednosci. Dzieje si¢ tak
zwlaszcza podczas liturgii, w trakcie wspolnej modlitwy Kosciota.

Zagrozenie zwigzane z epidemig sprawia, ze musimy zachowywac szczegdlng
ostrozno$¢ takze podczas wizyt w $wigtyniach. Nie wiemy, ile potrwa nietatwy czas
mniejszych badz wiekszych ograniczen. Co zrobi¢, aby przezy¢ go jak najlepiej? Jak nie
utraci¢ poczucia wspolnoty z Panem 1 drugim czlowiekiem? Z pomoca przychodzi nasze
dziedzictwo, tak $ci$le zwigzane z wiarg. W Wielkim Poscie $piewali§my Gorzkie Zale,
nabozenstwo obecne wylacznie w naszym kraju, powstale przed trzema stuleciami. Teraz
zbliza si¢ maj, ktory zawsze przezywamy razem z Maryja. Wezwania litanii do Matki Bozej
sg znane 1 wypowiadane na catym $wiecie, lecz poza nasza Ojczyzng prozno chyba szukac
kosciotow 1 kapliczek, gdzie bliski sercu $piew harmonijnie laczy si¢ z promieniami
wiosennego stonca, z wonig swiezych kwiatow i kadzidta. Cho¢ w tym roku moze mniej lub
bardziej zabrakna¢ tej pigknej scenerii, nic nie odbierze nam radosci spotkania z Matka
Chrystusa — Matkg nas wszystkich. W spotkaniu z Nig wiara staje si¢ czym$ glebszym niz
poszukiwanie. To prawdziwa milo$¢, ktora otacza troska, pociesza i przebacza. Maryja ciaggle
jest z nami obecna, najpierw w przestrzeni ducha, a nastepnie w kazdym cztowieku, ktory
nasladuje J3 w oddaniu Bogu i bliznim.

Litania loretanska jest duchowym bukietem r6z. Wszystkie wezwania, niczym kwiaty,
sktadajg si¢ na plynacy z glebi serca dar dla Matki Bozej, ale kazdy z osobna przez swoje
pigkno probuje skromnie odzwierciedli¢ prawde o Jej godnosci. Zostata wybrana przez Ojca,
aby w mocy Ducha Swigtego zrodzi¢ Jezusa. On za$ do kazdej i kazdego z nas méwi: ,,Oto
Matka twoja” (J 19,27).

Niech te rozwazania beda wyrazem dziecigcego zachwytu nad urokiem 31 litanijnych
r6z, ofiarowanych kochanej Matce w miesigcu szczegdlnie Jej poswigconym.
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Medytacje nad litania do Matki Bozej

1 maja
Swieta Maryjo

Pierwszy zwrot jest bardzo prosty. Wypowiadamy go w wielu litaniach, chocby
wzywajac wstawiennictwa §wietych — czy wszystkich, czy jednego z nich, jesli 6w doczekat
si¢ wlasnego zbioru wezwan. Tak oto modlitwa przechodzi w rozmowg, cho¢ polaczeniem
ziemia-niebo kierujg prawidla rozne od zasad telefonii komorkowej. Jednak i tu, i tam, taczac
si¢ z bliska, zaprzyjazniong osobg, zwracamy si¢ do niej po imieniu. Nie nawigzujemy
kontaktu z kim$ abstrakcyjnym.

Maryja — Maria, Mariam, Miriam... Wymienia si¢ kilka form tego imienia. Pytan
0 jego znaczenie zadawano jeszcze wiecej. W badaniach naukowych na przestrzeni dziejow
wykazano ponad 60 hipotez, zwigzanych z wieloma jezykami 1 dialektami Bliskiego
Wschodu. Wéréd nich padty takie, jak ,,Napawajaca radoscig”, ,,Umilowana”, ,,Upragniona”.
Wiele analiz doprowadzitlo do uznania terminu ,,Wywyzszona”. Kazda z propozycji
thumaczenia wpisuje si¢ w prawdg o szczeg6lnej roli Maryi w dziejach zbawienia. Jej imi¢
odbiera czes$¢, poniewaz przyjeta wole Pana. Powiedziata Bogu ,tak”, gdy archaniot Gabriel
zwrécil sie¢ do Niej po imieniu w chwili zwiastowania. Zostala Matka Syna Bozego,
a w konsekwencji Matka wszystkich ludzi, odkupionych Jego drogocenng krwig.
Postuszenstwo Maryi, uznajacej si¢ za Stuzebnice Panska, koresponduje z poshuszenstwem
Jezusa, ktory unizyt si¢ catkowicie poprzez meke i $mier¢ na krzyzu. Taka byta droga do
zwycigstwa nad Szatanem, pierwszym egoistg. Calkowity dar z siebie owocuje prawdziwym
triumfem, najpierw w osobie Chrystusa — jak zapisat swicty Pawet: ,,Bog Go nad wszystko
wywyzszyt 1 darowat Mu imi¢ ponad wszelkie imig¢, aby na imi¢ Jezusa zgic¢lo si¢ kazde
kolano istot niebieskich i ziemskich i podziemnych” (Flp 2,9-10). Na kolanach zgi¢tych przed
Panem pokonuje si¢ droge do wiecznosci. Ten obraz czci wobec imienia Zbawiciela nie
stanowi ilustracji do charakterystyki Boga jako rzekomego despoty. Pokorne uwielbienie to
decyzja ludzkiej wolnosci. Gdy Ten, ktory dokonat dla mnie najwigcej, jest mi tak bliski, ze
znam Jego imi¢, moze wrecz brakowac czasu, sity 1 sposobdw, aby wystarczajaco okaza¢ Mu
przezywang wdzigcznos¢.

Wsrdd imion tych, ktérzy czynili wszystko na chwale Boga, jako pierwsze znajduje
si¢ imi¢ Maryi. Jej udzial w tajemnicy zmartwychwstania poprzez chwalebne wniebowzigcie
przypomina nam, ze imi¢ kazdej 1 kazdego z nas zostalo na wieki zapisane w Sercu
Chrystusa. Nawet krotka chwila modlitwy — rozmowy z Panem, nawet jedno wezwanie, jest
przedsmakiem trwania z Nim na zawsze.

Swieta Maryjo, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

2 maja
Swieta Boza Rodzicielko

Te stowa na rézny sposdb wigza si¢ z poczatkiem. Moéwia przede wszystkim
o narodzeniu Syna Bozego — poczatku Jego ziemskiego zycia i misji. Prowadza rowniez mysl
ku poczatkowi kazdego kolejnego roku, bo 1 stycznia przypada whasnie uroczysto$é Swictej
Bozej Rodzicielki Maryi. Dodatkowo dla wielu tacza si¢ z pierwszymi spotkaniami z Matka
Najswietsza, gdy dziadkowie lub rodzice uczyli krotkiej, ale niezwykle waznej modlitwy,
powtarzanej przez niektérych codziennie.

Mowa tutaj o antyfonie ,Pod Twoja obron¢ ucickamy sie, Swicta Boza
Rodzicielko...”. Odkrycia archeologow potwierdzaja jej wystgpowanie w Kosciele w III
wieku, najpierw w Egipcie. Tak datowany jest papirus, ktory zawiera tekst modlitwy
w jezyku greckim. Aktualnie przechowuje si¢ go w stynnej bibliotece Johna Rylandsa
w angielskim Manchesterze, gdzie zgromadzono wiele starozytnych rekopiséw. Inne
Swiadectwa wskazujg na rOwnoczesne wznoszenie $wigtyn pod wezwaniem Bogurodzicy.
Tytut ten nie byt jednak akceptowany przez wszystkich. Pierwsze stulecia chrzescijahstwa to
czas cigglego formutowania doktryny i1 niematych sporow teologicznych. Jeden z takich
konfliktow rozgorzat w V wieku, gdy Nestoriusz, patriarcha Konstantynopola, glosit
zdecydowane rozdzielenie Boskiej i ludzkiej natury w Chrystusie, stwierdzajac, ze Maryi nie
przynalezy okreslenie ,,Matka Boga”, poniewaz miata zrodzi¢ Jezusa-czlowieka. Przeciwny
temu stanowisku byt Cyryl z Aleksandrii, ktory w swoich analizach wykazal zwigzek obu
natur Chrystusa — bez ich zmiany; bez pomieszania moggcego prowadzi¢ do nowej, trzecicj
natury; bez rozdzielenia na dwie osoby; bez roztaczenia po wniebowstgpieniu. Ostatecznie
sobor w Efezie w roku 431 potepit nauki Nestoriusza i potwierdzit zasadno$¢ tytulu Matki
Bozej. Dwadziescia lat p6zniej sobor w Chalcedonie opowiedzial si¢ za stwierdzeniami
Cyryla Aleksandryjskiego o tajemnicy Jezusa Chrystusa. Kolejne epoki pozostawily duzo
swiadectw czci dla Bozej Rodzicielki. Wystarczy wspomnie¢ pomnik naszego dziedzictwa —
najstarszg polska piesn religijng, czyli hymn ,,Bogurodzica”. Wedhug relacji Jana Dlugosza
$piewana pod Grunwaldem, towarzyszyta zmiennym losom naszej Ojczyzny i nadal pojawia
si¢ na ustach ludzi kazdego pokolenia.

W $lad za przodkami przychodzimy do Maryi, uciekajac si¢ pod Jej obrong i proszac,
aby nie gardzita naszymi prosbami i wybawiata nas od zlych przygdéd. Chcemy trwacé
w zjednoczeniu z Jej Synem, aby jeszcze lepiej rozumie¢ potrzebg jednosci z bliznimi, bo
wszyscy razem, niezaleznie od jezyka czy koloru skory, pragniemy stawi¢ Tg, ktora niebieski
Ojciec wybrat na Matke Odkupiciela i Zbawiciela catego rodzaju ludzkiego.

Swieta Boza Rodzicielko, modl si¢ za nami.
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3 maja
Matko Chrystusowa

Ilustracja do tego tytulu s niezliczone wizerunki Maryi: figury, ptaskorzezby, obrazy,
mozaiki i witraze, a nawet najmniejsze obrazki, skrzetnie poukladane miedzy kartkami
modlitewnikow. Czesto byta i jest ukazywana wspolnie z Synem — Chrystusem. Pochyla si¢
nad Nim przy zlobku, z Jozefem ofiarowuje Go w $wiagtyni, towarzyszy Mu na weselu
w Kanie Galilejskiej 1 podczas gloszenia Krolestwa Bozego, wreszcie stoi pod krzyzem
1 trzyma na tonie Jego martwe ciato.

Wobec mnogosci wszystkich przedstawien trudno wskaza¢ najbardziej popularne.
Z pewnoscig powszechnie obecnym w naszych kos$ciotach 1 domach jest wizerunek Matki
Bozej Czgstochowskiej. W tym typie ikony Maryja trzyma na r¢ku matego Jezusa unoszacego
prawg reke w gescie blogostawienstwa — sama wskazuje prawicg na Niego. To ,,Hodegetria”,
czyli ,,Przewodniczka” lub ,,Wskazujaca droge”, w tlumaczeniu z greki na jezyk polski.
Nazwa wzieta si¢ nie tylko od uktadu postaci. Ma zrodlo w Konstantynopolu, gdzie od V
wieku taki wizerunek eksponowano w $§wigtyni polozonej blisko portu, stad popularnej
w gronie przewodnikow podréznych. Obraz z Jasnej Gory sytuuje si¢ jako jedno z niezwykle
wielu podobnych dziel rozsianych po calym $wiecie, poczynajagc od chrzescijanskiego
Wschodu. Legendarnego prekursora upatruje si¢ w osobie L.ukasza Ewangelisty. Inni autorzy
pozostajg zupetlnie anonimowi. Nie brakowato ich na pewno w XV 1 XVI stuleciu, gdy
powstato wiele obrazéw ,,Przewodniczki”. Z uwagi na wzajemne podobienstwo zyskaty
miano ,,Hodegetrii krakowskich”, gdyz prawdopodobnie powstaty w pracowniach malarskich
dziatajacych w cieniu Wawelu lub pod wptywem ich aktywnosci. W tej grupie historycy
sztuki wymieniajg wizerunki maryjne z dziesigtek polskich miast i wiosek — migdzy innymi
z sanktuariow w Opolu, Rychwaldzie kolo Zywca, Plokach nieopodal Chrzanowa lub Ketach.
W samym Krakowie takie obrazy mozna znalez¢ w koScicle $wietych Piotra i Pawta, kosciele
Swietego Krzyza i u sidstr Norbertanek na Salwatorze. Sa tez inne, pozniejsze niz gotyckie,
malowane na desce, ptotnie lub Scianie. Niezaleznie od materiatu czy epoki, tak samo bliskie
sercom czcicieli Matki Boze;.

Portrety Maryi, na ktérych unosi Ona re¢ke ku Synowi, sa przypomnieniem
wlasciwego kierunku dla naszych stoéw, uczynkoéw i decyzji. Powinny by¢ one podejmowane
w wigzi z Panem. W malarskich wyobrazeniach Hodegetrii siedzace Dzieciatko Jezus trzyma
ksigge Ewangelii. Niech to bedzie wskazoéwka dla nas, podziwiajacych nieraz pickne dzieta
sakralnej sztuki, aby nasze zycie czyni¢ jeszcze pigkniejszym dzigki obcowaniu ze Stowem
Bozym.

Matko Chrystusowa, modl si¢ za nami.
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4 maja
Matko Kosciola

To wezwanie méwi o wspolnocie: pojawia si¢ stowo ,,Koscidot’. Nie trzeba go
wyjasnia¢, ale warto wspomnie¢ jego pochodzenie. Sam polski wyraz jest kalka czeskiego,
ten za$ wzigt poczatek od lacinskiego terminu oznaczajacego zamek lub gréd — ,castellum”.
Gdyby jednak siggna¢ dalej, do greki, odkrywamy stowo ,.ekklesia”, czyli ,,zwotlanie” lub
»zgromadzenie”. Pobrzmiewa ono w wielu nowozytnych jezykach, choc¢by francuskim
(,,Eglise”) czy hiszpanskim (,,Iglesia”).

Jak czytamy na poczatku Dziejow Apostolskich, wspdlnie zgromadzeni byli
uczniowie Chrystusa, ktorzy po Jego wniebowstgpieniu udali si¢ do sali na gorze, kojarzone;j
z Wieczernikiem. Wsérod zebranych kobiet nie zabraklo tam Maryi. Zresztg jako jedyna
zostata wymieniona z imienia. Tak realizowaly si¢ slowa testamentu Jezusa, wypowiedziane
przez Niego na krzyzu. Jego Matka stata si¢ Matka uczniow. Na modlitwie doczekali si¢ oni
chwili zapowiedzianej przez Mistrza, czyli zestania Ducha Swietego, dajacego im odwage do
gloszenia prawdy o Zmartwychwstaltym. Piotr 1 pozostali, p6zniej tez Pawel z towarzyszami —
wszyscy podjeli misje przekazywania Dobrej Nowiny 1 udzielania chrztu, zgodnie
z Chrystusowym poleceniem. Oto poczatek publicznego funkcjonowania Kosciota, ktorego
wejscie do $wiata bylo niezwykle podobne do tajemnicy Wcielenia. W chwili zwiastowania
Duch Swicty napemit Maryje, ktora okazala Mu postuszng otwarto$é. Tak poczat si¢ w Niej
odwieczny Syn Bozy, przyjmujac ludzkie cialo. Apostotowie, umocnieni darami Ducha
Swietego w dzien Pie¢dziesiatnicy, zyskali site do §wiadczenia o obecnosci Boga w $wiecie.
Zwykle musieli przypieczetowac to krwig. Nikt oczywiscie nie wie, czy znajdzie si¢ kiedy$
w sytuacji wymagajgcej ofiary z wlasnego zycia na rzecz Ewangelii. Niekiedy zwyczajna,
codzienna wierno$¢ bywa rownie duzym wyzwaniem, szczegdlnie wobec duchowej
ozieblo$ci w otoczeniu, a z nig dzisiaj zetkng¢ si¢ nietrudno. Odczytujac te znaki czasu, po
Soborze Watykanskim II zakonczonym ponad pét wieku temu, papiez Pawel VI, inspirowany
prosba polskich biskupow, wskazal na Maryje 1 ustanowil §wigto Matki Kosciota w drugi
dzien Zielonych Swigtek. Wiaczyt tez do litanii loretanskiej zwrot rozwazany dzisiaj przez
nas.

Jezeli Duchowi Pana otwieramy drzwi naszych serc, wtedy w naszym domu,
sasiedztwie 1 srodowisku rodzi si¢ zywy Kosciol. Wspaniato§¢ wielkich i matych §wiatyn oraz
innych miejsc czy dziet shuzacych kultowi religiinemu ledwie odzwierciedla prawdziwe
pickno, zlozone w duszy czlowieka napelionego Boskim $wiatlem. Pierwszg przeniknigta
tym blaskiem byta Maryja, ktorej pomocy wzywamy jako Jej dzieci — uczniowie Chrystusa.

Matko Kosciota, mddl si¢ za nami.
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5 maja
Matko laski Bozej

Tym razem duchowo wedrujemy do Nazaretu. Dlaczego? Przypomnijmy sobie
poczatek Ewangelii wedtug $wietego Lukasza, a doktadnie sceng zwiastowania. Pozdrowienie
Maryi przez archaniota Gabriela brzmialo: ,,Badz pozdrowiona, pelna taski, Pan z Tobg” (Lk
1, 28). Dzisiaj podobnie chcemy zwréci¢ si¢ do Matki Bozej, widzagc w Niej zwyczajna-
niezwyczajng Kobiet¢ calkowicie przeniknigta obecnoscig Pana. Dla nas, ludzi wielu pytan
1 trosk, taki obraz moze by¢ zrodlem nieraz trudnych uczu¢.

Oczywiste wydaje si¢ by¢ stwierdzenie, ze zycie kazdego cztowieka sktada sie¢
z rozmaitych doswiadczen. Odczuwana jednego dnia rado$¢ moze szybko odejs¢
w niepamig¢, jezeli przyjdzie chwila petna rozpaczy. Nie chodzi bynajmniej o szacowanie
intensywnosci uczu¢, w tym dochodzenie, kto bardziej przezywa dany moment, komu jest 1zej
czy ciezej. Roéznimy sie¢ w wygladzie zewngtrznym, ale podobnie mozna powiedzie¢
o wnetrzu kazdej 1 kazdego z nas. Tajemnica ludzkiego serca pozostaje na ogédt
nieprzenikniona, cho¢ zdarza si¢ odstonigcie jej przed kim$ szczegodlnie dla nas waznym
1 zaufanym. Jednak nawet wyjatkowo otwarta dusza chroni w sobie sfere, ktorej nie pozna
zaden inny czlowiek. W tej przestrzeni, zwigzanej przede wszystkim z sumieniem, mamy
szans¢ spotka¢ Boga. Nie jest to tatwe, na przyklad w tym sensie, ze pigtrzace si¢ problemy
moga zrodzi¢ pustke i1 brak nadziei. ChcielibySmy przekreslic samych siebie, bo do$¢ nam
osobistych win i stabosci. Tacy jestesmy. I tacy wlasnie, jesli tylko sprobujemy przyjac nasza
niewystarczalno$¢, otrzymujemy niezastuzony Bozy dar — faske. To nie klucz do wyjscia
awaryjnego z ucigzliwej sytuacji. To nie bilet do szcz¢scia bez wysitku. Laska jest obecnoscig
Pana, przychodzacego do zwyklego czlowieka w zwyczajnych okoliczno$ciach.
Niewykluczone, ze trudniej to zrozumie¢ od kleski 1 rozpaczy. Tak otwierajg si¢ drzwi do
szkoty zaufania, w ktorej trzeba si¢ uczy¢ cate zycie. Pewnie w czasach szkolnych zdarzyto
si¢ nam zazdros$ci¢ zdolnej kolezance albo koledze zbierajacemu najwyzsze oceny. Podobnie
mozemy zazdro$ci¢ nawet Maryi, ze doswiadczyla peti laski. Niemniej nic nie stoi na
przeszkodzie, aby nasladowa¢ Ja w pokorze, prostocie 1 wytrwatos$ci. Nie trzeba marzy¢
o wielkich rzeczach — wystarczy lepiej si¢ rozejrze¢ i odkry¢ $lady Boga w tym wszystkim, co
pozostaje na wyciagnigcie reki.

Maryja jako Madonna Laskawa byla niekiedy przedstawiana ze strzatami trzymanymi
w rekach. Mialy one symbolizowaé Boski gniew. Pytanie jednak, czy te strzaty nie sa predzej
zlozone z naszych watpliwosci, ktorymi przebijamy samych siebie i innych. Zaufanie wiaze
si¢ z ryzykiem, ale stanowi szans¢ na nowy poczatek. Zaufanie Matki Bozej dalo nowy
poczatek ludziom, ktérzy w Jej Synu odnalezli Mesjasza. Nasze zaufanie zlozone w Panu
moze przemienic¢ histori¢ zycia kazdej i kazdego z nas.

Matko laski Bozej, modl si¢ za nami.
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Medytacje nad litania do Matki Bozej

6 maja
Matko milosierdzia

Wezwanie to powtarzamy regularnie dopiero od pigciu lat. Zostalo wprowadzone za
zgoda Stolicy Apostolskiej, bowiem tekst oraz uklad litanii loretanskiej — jednej
z najwazniejszych modlitw maryjnych i skarbéw poboznosci — sa strzezone papieskim
autorytetem. Ten drobny gest, obok wigkszych inicjatyw zwigzanych z pontyfikatem Ojca
Swietego Franciszka, laczy sie z nabozenstwem do Milosierdzia Bozego, coraz bardziej
powszechnym w Kosciele XXI wieku.

Zyjemy w nielatwych czasach, choé trzeba przyznaé, ze nigdy nie bylo czasow
zupelie wolnych od ludzkich zmartwien. Jednak nasza epoka, mimo mndstwa trudnych
doswiadczen, jest szczesliwa dzigki ludziom, ktorzy pozostawili swiadectwo wiary 1 dobra.
Trudno juz znalez¢ kogo$, kto dobrze pamigtatby siostr¢ Faustyng, zwlaszcza za sprawa
osobistego spotkania. Wyznajemy wszakze wiar¢ w obcowanie $wietych, a na dodatek
widzimy, jak wielu ludzi znajduje droge do Chrystusa za sprawg ,,Dzienniczka” autorstwa
zwyklej siostry zakonnej, majacej niezwykla relacje z Panem. Niezwykla, ale nie znaczy to,
ze niedostepng dla innych. Losy Faustyny nie byly utkane tylko ze zlotej nici kolejnych
objawien. Trzymajac si¢ tej metafory, wigcej splotow mialo kolor krwi — cierpienia
fizycznego, ale 1 duchowego, szczegdlnie biorgcego si¢ z niezrozumienia lub zazdrosci
innych. Aby wytrwa¢ bol choroby 1 pogardy, trzeba bylo odkry¢ znaczenie pokory. Probujac
przeglada¢ nasze zachowanie w tym zwierciadle, znoOw stajemy twarzg w twarz z Maryja. Jej
przyktad stuzyt nie tylko Faustynie, gdyz od stuleci ksztattuje serca czlonkow Kosciota. Bycie
autentycznie pokornym nie zaklada catkowitego milczenia lub spuszczonej glowy ze
wzrokiem utkwionym w ziemi. Trzeba umie¢ dzigkowaé za to, kim jesteSmy, ale nie
zapomina¢, ze to wszystko jest darem Milosierdzia Bozego. Najpickniejszym hymnem
wdzigcznosci za milosierng obecnos$¢ Pana jest ,Magnificat” — piesn pochwalna, ktora
znalazta si¢ na ustach Maryi podczas nawiedzenia Elzbiety: ,wielkie rzeczy uczynit mi
Wszechmocny. Swigte jest Jego imie, a Jego Milosierdzie z pokolenia na pokolenie nad tymi,
co sie Go boja” (Lk 1, 49-50). Stowa te, obecne w liturgii, sa powtarzane podczas nieszporow
1w momentach szczegdlnego dzigkczynienia.

Milosierdzie Boga nie jest suchg litoscig — przenika je czuto$¢. Dzieli si¢ nig Maryja,
odpowiadajac na otrzymang taske macierzynska troskg wobec Jezusa i catego Kosciota. Pod
swoim plaszczem, jak na $redniowiecznych malowidlach, ukrywa pasterzy i wiernych,
bronigc od zla. A my, tam schronieni, powtarzamy slowa zapisane na fasadzie wilenskiej
Ostrej Bramy: ,,Matko mitosierdzia, pod Twoja obrone uciekamy si¢”.

Matko mitosierdzia, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

7 maja
Matko nieskalana

W tych i wielu innych stowach, takze obecnych w litanii, wyrazamy nasza wiarg
w wolno$¢ Maryi od skazy grzechu. Obdarzona tym przywilejem, zrodzita Chrystusa, ktory
wyprowadzit ludzi z szatanskiej niewoli. Jednak jesteSmy wolni, wigc nawet w t¢ przestrzen
zla mozemy wejs¢ ponownie, lamigc Boze przykazania. Krzywda, bol i1 $mierc
niejednokrotnie byly i sg skutkami agresji, wywotanej obumarciem ludzkich dusz, obojetnych
na glos Boga 1 niewinnos¢ drugiego czlowieka.

Wiek XX na zawsze pozostanie naznaczony morzem krwi, ktorg przelaly miliony ofiar
obu wojen swiatowych i wielu innych konfliktoéw, a takze reziméw totalitarnych. Cisza
dawnych nazistowskich obozow S$mierci jest krzykiem mowigcym wszystkim ludziom
o zagladzie niezliczonych Zydéw, Polakow, Roméw czy przedstawicieli innych spotecznosci.
Masowe groby zabitych w bratobdjczych walkach 1 wskutek eksterminacji sktadajg si¢ na
nieraz anonimowe cmentarzyska w roznych regionach niejednego kontynentu. Cate polacie
syberyjskiej ziemi noszg $lady cierpienia wygnancoOw i katorznikow. Zanim doszto do tak
wielkiego udreczenia Swiata, Maryja wzywata do pokuty i nawrdcenia. Dziato si¢ to w 1917
roku, gdy objawita si¢ trojgu pastuszkow w Fatimie. Jako czionkowie Kosciola nie mamy
obowigzku wierzy¢ w tzw. objawienia prywatne. Zadaniem ludzi wierzacych jest przyjac
i rozwazac to, co zostalo przekazane przez Chrystusa i bylo gloszone ustami Jego uczniow,
a nastgpnie ujete przez Ojcow Kosciota oraz pasterzy calej wspolnoty, poczawszy od
pierwszych wiekow. Ale nie da si¢ przy tym nie zauwazy¢, ze wiele niewyttumaczalnych
doswiadczen, bedacych udzialem niektorych ludzi w réznych epokach, dobrze stuzyto
lepszemu zrozumieniu orgdzia Ewangelii. Tak rowniez stalo si¢ w przypadku objawien
fatimskich. Lucja, Franciszek 1 Hiacynta z portugalskiej wioski styszeli wezwanie Matki
Bozej do przemiany zycia i poglebienia wiary, podobnie jak rzesze sluchaczy byly swiadkami
podobnych stow Jezusa na poczatku Jego publicznej dzialalnosci: ,,Czas si¢ wypetnit 1 bliskie
jest krolestwo Boze. Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 15). Wielu
odpowiedzialo pozytywnie na t¢ Chrystusowg zachete. Nie zabraklo tez tych, ktorzy wiele
stuleci po tych wydarzeniach zmienili swoje postgpowanie za sprawg przestania z Fatimy.

Niepokalane Serce Maryi jest wzorem dla kazdego ludzkiego serca. Jego czysto$¢ nie
stuzy sama sobie, lecz tworzy warunek do owocnego spotkania z Panem. Grzech niszczy
godnos$¢, odbiera pokoj, mnozy watpliwosci i1 odziera ze szczgscia. W postaci konfliktu
oddziela od siebie bliznich. Maryja pokazuje, ze gdyby zabraklo nam Boga, zabraknie tak
naprawde¢ wszystkiego.

Matko nieskalana, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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8 maja
Matko najmilsza

Wsréd wielu tytutdéw Maryi ten ma w sobie co$ z serdecznego komplementu. Nim
wlasnie dzieci pragna obdarzy¢ ukochang Matke. Jej twarz odbija si¢ w tysigcach luster,
ktorymi sg znajome obrazy zawieszone w kosciotach i kapliczkach, ale nie tylko. Gdyby
wpatrze¢ si¢ uwazniej, mozna dostrzec maryjne rysy wpisane w oblicza ziemskich matek,
zabiegajacych o dobro, szczescie 1 bezpieczenstwo swoich pociech w imi¢ najczulszej
sposrod wszystkich mitosci.

Przekonanie o wielkiej czulosci Maryi przebija z modlitwy Kosciota, nieraz bardzo
prostej, wyrazonej tradycyjnym stowem czy $piewem. W antyfonie ,,Salve Regina” (,,Witaj,
Krolowo™) prosimy, aby Matka Boza zwrocita ku nam swoje mitosierne oczy. Jedna z koled
opiewa Jej troske o nowonarodzonego Jezusa, gdy z powodu ubdstwa ,,ragbek z glowy zdjeta,
w ktory Dzieci¢ owingwszy, siankiem Je okryla”. Rowniez ci, ktorzy pedzlem pisali zywot
Bogurodzicy, znalezli sposob na ukazanie stodyczy najmilszej Matki. W malarstwie
wschodnim wyksztalcit si¢ typ tzw. Eleusy, zwany tez Umilenije. To Madonna czufla,
przygarniajaca do siebie kilkuletniego Chrystusa. Twarze Maryi i Jej Syna spotykajg si¢ — sa
w siebie wtulone. Przykltadow tego motywu nie trzeba szuka¢ daleko, poniewaz
rozpowszechnit si¢ rowniez w sztuce europejskiej. Oprocz waloréw artystycznych,
interesujacych krytykow sztuki, nosi pierwiastek bliski cztowiekowi — prawdg o wspdlczuciu
1 obecnosci. Przed takim obrazem od niemal czterech wiekdw zbieraja si¢ rzesze wiernych
w Kalwarii Zebrzydowskiej. To $wigte miejsce jest osrodkiem nabozenstw pasyjnych
1 maryjnych, a za sprawg tej podwojnej specyfiki od razu prowadzi cztowieka wierzacego do
rozwazania bolu Jezusa i wspoicierpienia Jego Matki. Jest Ona zwana kalwaryjskq, jednak
okreslenie to nie pochodzi wylacznie od nazwy miasteczka, rozposScierajacego si¢ ponizej
sanktuarium. Calvaria stanowi lacinskie okreslenie Golgoty — gory meki Panskiej i szczytu
mitosci Boga do ludzi. Byt to tez szczyt milosci Maryi, widzacej nienawis¢ oprawcow
wzgledem Chrystusa, Jego niewypowiedziane wyszydzenie i Smier¢. Zapowiedz tego dramatu
Matka Naj$wietsza ustyszala w momencie ofiarowania malego Jezusa w $wiatyni. Tulac
Dzieciagtko do policzka, okazywala macierzynska mito§¢ Temu, ktorego czekala w przysztosci
niezashuzona udreka.

Obrazek Maryi zawieszony na $cianie, przywieziony by¢ moze z jednego
z sanktuariow albo znajoma kapliczka obok rodzinnego domu sprawiaja, ze lzej znosi¢
codzienno$¢ 1 tatwiej przemierza¢ nasze zyciowe drézki, podobne do kalwaryjskich, bo
niekiedy zwigzane z problemami i cierpieniem. Jak posrdd szlakow wydeptanych przez
pielgrzymow, tak i w Zyciu s na szcze¢$cie stacje spotkania z zatroskang Matka.

Matko najmilsza, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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9 maja
Matko dobrej rady

W wielu modlitewnikach podobne slowa pojawiaja si¢ jeszcze w innym miejscu.
Jednym z uczynkéw milosierdzia co do duszy jest bowiem udzielenie dobrej rady
watpigcemu. Najpewniej kazdy moglby co$ o tym powiedzie¢, gdyz albo wsparl inng osobg
w taki sposob, albo sam uslyszat pomocng wskazowke w strapieniu. Sg ludzie, ktorzy glosza
setki porad, bo uwazaja si¢ za najbardziej doswiadczonych zyciowo. Inni proponuja
skorzystanie ze zdania autorytetu, jednak to wymaga pokory.

Niewatpliwie drugi z wymienionych przypadkow reprezentuje Maryja. Stowo Boze
jasno wskazuje, ze ani razu nie sprzeniewierzyla si¢ temu, co padlo w Jej odpowiedzi na
wybranie przez Pana. Zawsze trwala w postuszenstwie wobec Niego jako Stuzebnica Panska.
Taka postawa wymaga pewnej spOjnosci, to znaczy uleglosci wzgledem Boga, ale
1 odpowiedzi na troski drugiego czlowieka. Pokora Matki Bozej uczynita Ja rzeczywiscie
zdolng do udzielenia dobrej rady. Stalo si¢ to na weselu w Kanie Galilejskiej, gdy
powiedziata do biesiadnikow potrzebujacych wina: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam
powie” (J 2, 5), majac na mysli kazde stowo Chrystusa. Warto zauwazy¢, ze Jego pierwsza
reakcja na wiadomos¢ Maryi o problemie organizujacych wesele byla nieco oschia,
wymagajaca cierpliwosci. Jezus nie widziat konieczno$ci interweniowania, jednak wiara Jego
Matki stata si¢ kluczem do pierwszego objawienia mocy Syna Bozego. Cala ta sytuacja jest
wielka przestrogg dla kazdego czlowieka wierzacego. Moze si¢ zdarzy¢, ze nasze modlitwy
niepostrzezenie zmienig si¢ w list¢ zadan do spetnienia, wazniejszych od wejscia w relacje
z Panem. Maryja nie dyktowata warunkow czy zyczen. Juz do Boskiego postanca w chwili
zwiastowania powiedziata ,niech mi si¢ stanie wedlug Twego slowa”, a nie na odwrot.
W modlitwie ,,0Ojcze nasz” powtarzamy ,badz wola Twoja”, a nie ,,badz wola moja”.
Wszyscy ludzie — ujmujac doktadniej: kazdy z osobna — nawet odseparowani od innych czy
niezakladajacy rodziny, nie s3 w szerszym konteks$cie samotnymi wyspami. Co$, czego
pragng, bedzie dobre dla mnie, ale blizniemu moze sprawi¢ przykros¢. Wiecej: nawet to, co
daje mi chwilowe szczes$cie, bywa w dhuzszej perspektywie zle. Grzech czgsto wigze sie
z przyjemnoscia, ale podzniej boli. Wolnos$¢ wykluczajaca jakiekolwiek postuszenstwo
przechodzi w swawole.

Rada Maryi, potwierdzona bez dwoch zdan praktyka Jej zycia, jest prosta w formie,
lecz bogata w tresci — wymaga radykalnego rozprawienia si¢ z pycha. Petlienie woli Bozej
przychodzi tatwo w sprzyjajacych okolicznosciach. Gorzej, gdy po ludzku brakuje juz na to
sit. Wtedy zostaje tylko 1 az zaufa¢, bo bez tego wiara bylaby szalonym ryzykiem. Jego
cierpliwa nauczycielka jest Matka Boza, catkowicie postuszna Panu, a jednocze$nie pelna
pokoju i wolna od szemrania.

Matko dobrej rady, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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10 maja
Panno czcigodna

Po raz kolejny wezwanie litanii prowadzi nas do prawdy ujetej przez katechizm, tym
razem do czwartego przykazania Dekalogu. ,,Czcij ojca swego i matke swoja”. Szacunek do
rodzicow, ktorzy dali nam zycie, taczy si¢ z czciag Boga — Ojca nas wszystkich. Tylko Jemu,
Synowi i Duchowi Swietemu przynalezy najwigkszy i nieograniczony kult. Nie oznacza to
lekcewazenia ludzi, zaslugujacych na wdzigczng pamie¢, nawet jesli nie lacza nas z nimi
wiezy krwi. Mowa o Maryi 1 §wigtych, obecnych przeciez w liturgii 1 modlitwie.

W dziejach chrzescijanstwa nie zabraklo kontrowersji zwigzanych z oddawaniem czci
ludziom cieszacym si¢ opinig §wigtosci, czyli uznawanym za $cisle zjednoczonych z Panem
przez zyciowg postawe, prowadzaca do przebywania z Nim w wieczno$ci. Rozne stanowiska
przyjmowano tez wobec sporzadzania wizerunkéw — rozmaitych podobizn, otaczanych nieraz
szerokim kultem. Podobnie bylo z szacunkiem wobec relikwii, a wigc szczatkow §wietych
1 blogostawionych czy przedmiotow do nich nalezacych. Trudno przytoczy¢ szczegdlowy
przebieg tych sporéw. Niektore, chocéby dotyczace obrazéw, rzutowaly mocno na sfere
polityczng i spoleczng. Tak dzialo si¢ w Bizancjum w VIII i IX wieku. A co mowi nam
Kosciot dzisiaj? Ot6z nic nie moze rownac si¢ z czcig oddawang samemu Bogu. Wylacznie
On jest Panem nas wszystkich i zrodtem §wigtosci, czyli jednosci z Nim, do ktorej powoluje
kazdego czlowicka. Swigci nie sa herosami podobnymi do bostw znanych choéby z greckiej
mitologii, trzymajacych w zanadrzu jakie$ cudowne moce. To ludzie tacy jak my. Grzesznicy,
ale wytrwali w nawrdéceniu. Ich sita ducha i pigkno ziemskiego zycia mialy korzen
w nasladowaniu Chrystusa. Sposrdd nich wszystkich Maryja zajmuje szczeg6lne miejsce nie
dlatego, ze miataby mie¢ co$ z bogini. To normalna kobieta. Sktadajac Jej hotd, tak naprawde
w pierwszym rzedzie padamy na kolana przed Panem. To On wybrat Jg i uczcit wielka
godnoscig, czego znakiem jest wolno$¢ Matki Najswietszej od grzechu pierworodnego. Serce
zranione grzechem potrafi zrozumie¢ wielko$¢ tego daru przez doswiadczenie sakramentu
pokuty. Pokoéj, ktory miata w sobie Maryja, bierze si¢ z Milosierdzia Bozego. Ona
doswiadczyla tej faski nie przez przebaczenie, bo byta bez winy, ale przez wybranie na Matke
Jezusa — okazala otwarto$¢ wobec Pana, ktorg 1 my mozemy wyraza¢ nasza mitoscia
1 skrucha.

Cze$¢ wobec Maryi, jak i1 szacunek dla ziemskich rodzicow, jest zawsze zwigzany
z wdzigcznoscig za ich troske. Ta za$ to odblask dobroci Ojca Niebieskiego. Radoscig jest ja
odczuwac, ale jeszcze wigcej szczgscia daje dzielenie si¢ nig z innymi — pomnazanie dobra
przez zyczliwo$¢ 1 otwarte serce. Tego uczy rodzinny dom, ten zwykly, ale rowniez ten
rozumiany szerzej — Kosciot o macierzynskim obliczu Maryi, kochajacej Boga i ludzi.

Panno czcigodna, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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11 maja
Panno wslawiona

Modlimy si¢ tymi sfowami, a wokot nas tyle mowy o byciu stawnym. W mediach co
rusz wspomina si¢ o mniej lub bardziej chlubnych zdarzeniach z zycia znanych ludzi.
Doniesienia o ,,gwiazdach” z pierwszych stron gazet przyciagaja uwage niejednej osoby. Nie
moéwi si¢ za to zbyt wiele o cichych bohaterach, niosagcych pomoc bliznim. Prawdziwa
wielkos$¢ jest dyskretna, nie lubi poklasku, obiektywu aparatu czy kamery. Zastuguje wszakze
na autentyczng wdzigcznos¢. Prawdg o niej pokazujg sanktuaria maryjne.

Otltarze poswigcone Matce Bozej sa zwykle ukwiecone i ozdobione wotami — cennymi
przedmiotami, ktore sg jakby echem podzigkowan za otrzymane taski. Pomoc Maryi, Jej czute
oredownictwo u Pana przywrécito nadziej¢ wielu zrozpaczonym. Dziecko moze tatwo si¢
zagubi¢, ale wyciagni¢ta dlon Matki zawsze ratuje z opresji. By¢ moze nosimy takie
doswiadczenie w pamigci, wracajac do dziecinstwa i rodzicielskiej opieki doznanej w domu.
Niewykluczone tez, ze nie doznaliSmy takiego szczegscia, ale byli inni, gotowi wesprze¢ nasz
materialny lub duchowy niedostatek. Opatrzno$¢ Boza dziala przez ludzi, niekiedy
przypadkowych, aby podzwignaé czlowieka z marazmu 1 wla¢ nieco otuchy w jego dusze.
Lzy ptynace ze smutku zamieniajg si¢ we wzruszenie zwigzane z podzigkowaniem. Na Jasnej
Gorze, w Kalwarii, LudZzmierzu 1 tylu innych miejscach mozna spotka¢ ocierajacych
zalzawione oczy. Trudno powiedzie¢, czy juz doznali pociechy, czy dopiero z wielka utnoscia
jej oczekuja. Sg do siebie bardzo podobni. Niczym w poczatkach Kosciota, gdy ,,jeden duch
i jedno serce ozywiaty wszystkich wierzacych. Zaden nie nazywat swoim tego, co posiadal,
ale wszystko mieli wspdlne” (Dz 4, 32). Podobne zwycigstwa i porazki, radosci i smutki — to
przynosimy na modlitwe, z tym wyruszamy na pielgrzymki. Poki cztowiek nie mysli, ze juz
wszystko stracone 1 pozostat sam z utrapieniem, poty ma site wytrwaé. Chyba po to sg
miejsca swigte, styngce cudami. Nie chodzi nawet o te nadzwyczajne wydarzenia, skadinad
rodzace wiare, ze 1 nasze modlitwy beda wystuchane. Umocnieniem jest obecnos¢ Boga, lecz
trzeba ja spokojnie odkry¢. Droga do tego jest spotkanie z Maryjg. Ona przede wszystkim
potrafila dzigkowa¢ Panu za Jego dziatanie, co nam nie zawsze wychodzi, gdy skupiamy si¢
na kolejnych prosbach.

Rzeczywista stawe, ktdra nie polega na masowej popularnosci, zyskuja ludzie o sercu
pelnym pokoju i1 odwagi. To oni sg zawsze do dyspozycji potrzebujacych wsparcia
w rozmaitych sytuacjach, nie oczekujac zwykle wielkich podzigkowan. Maryja nigdy nie
przestania sobg Chrystusa, nawet jesli ludzka wdzieczno$¢ koncentruje si¢ na Jej osobie. By¢
bezinteresownie przy Synu i Jego uczniach — to codziennos¢ Matki Chrystusa i Kosciota na
kartach Ewangelii i dzisiaj.

Panno wstawiona, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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12 maja
Panno wierna

W tym wezwaniu pada stowo, ktére przewija si¢ przez cale ludzkie zycie,
a prawdopodobnie tyle razy towarzyszy mu radosna wdzigcznos¢, ile brzemie rozczarowania.
Wiernoéé jest wyzwaniem. Slubowana przez matzonkéw, oczekiwana od przyjaciot,
egzekwowana od tych, ktorzy stuzg wspdlnemu dobru. Ma wigc rézne imiona, ale zawsze
polega na staloSci w wypetnianiu przyrzeczen i pamigci o raz danym stowie. Takie stowo, na
chwile dobre i zte, wypowiedziata rGwniez Maryja.

Juz cala scena zwiastowania moéwi o konsekwencji Matki NajSwigtsze] w byciu
zjednoczong z Panem. Gdy archaniol Gabriel oznajmit Maryi, ze zostanie Matka Jezusa,
zareagowata Ona pytaniem: ,Jakze si¢ to stanie, skoro nie znam me¢za?” (Lk 1, 34b). Kilka
wersetow wezesniej $wiety Lukasz Ewangelista wspomniat o Jej zaslubinach z Jozefem — nie
chodzi wigc tutaj o nieznajomos$¢ roéwnoznaczng ze stanem wolnym. Jak zatem to
zinterpretowac? Otd6z poznanie to zjednoczenie, w tym przypadku poprzez dopehienie aktu
matzenskiego. Maryja 1 Jozef, mimo zaSlubin, nie zamieszkali razem, o czym mowi
Ewangelia wedlug $wigtego Mateusza. Przeprowadzke do domu matzonka poprzedzito
wejscie Maryi w stan blogostawiony, stad mysl Jozefa o Jej potajemnym oddaleniu. To nie
osad czy proba pozbycia si¢ moralnego ciezaru. To pelna zaufania troska o Maryje, ktorej
mogloby grozi¢ publiczne potepienie za cudzotdstwo. Pokdj) w sercu sprawiedliwego meza
przynidst sen i ustyszane w nim stowa aniota: ,,J0zefie, synu Dawida, nie bdj si¢ wzia¢ do
siebie Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie¢ w Niej poczeto” (Mt
I, 20b). Wierno$¢ Bogu i1 Jego Prawu, a przez to wierno$¢ drugiemu cztowiekowi.
Przenikanie si¢ tych doswiadczen, obecne w czystej 1 ofiarnej mitosci Maryi i Jozefa, zostalo
dopelione w wielu kolejnych sytuacjach, az po ukrzyzowanie Chrystusa. Matka Boza,
wierna Temu, ktéory Ja powolat 1 wybral, trwala przy Synu do konca. Po Jego
zmartwychwstaniu nie opuscita Jana oraz innych Apostolow, towarzyszagc im w dniu
Pig¢dziesigtnicy na modlitwie. I tak pozostaje obecna az do dzisiaj, przez wszystkie epoki
dziejow Kosciola, razem z nami.

Nieraz mowi si¢, ze wierno$¢ to rezygnacja z samego siebie. Nie jest to falsz, bo
cztowiek, wchodzac w relacje z drugim, musi przesta¢é mowi¢ bez przerwy, aby ustysze¢
blizniego. Ale nie tylko, bo shichanie trzeba odnie$¢ tez do Boga. Inaczej nie da si¢ Mu
odpowiedzie¢. Maryja po raz kolejny uczy nas otwartosci na polecenia Pana, rodzacej jeszcze
glebsza wierno$¢ wzgledem Niego i drugiego czlowieka.

Panno wierna, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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13 maja
Stolico madrosci

Wypowiadajac to pozdrowienie dla Maryi, warto zada¢ pytanie, kto jest madrym
w naszych oczach? Coraz wigcej 0sob zdobywa wyzsze wyksztatcenie, niekiedy przedtuzajac
naukowe poszukiwania, by siggna¢ po kolejne stopnie akademickie. Byloby jednak
przejawem bezmys$lnosci, gdyby madros¢ zredukowa¢ do odpowiedniego zakresu
przyswojonej wiedzy. Medrcami bywajg nierzadko ludzie zwyczajni, nawet niekoniecznie
absolwenci wyzszych uczelni. Wystarczy, ze wiedzg jedno: §wiat na nich si¢ nie zaczyna i nie
konczy.

Maryi nie brakowato madrosci, chociaz Jej stawa nie pochodzi z wpisania si¢ w szereg
starozytnych uczonych. Nie mozemy nawet jednoznacznie stwierdzi¢, ze nauczyta si¢ czytaé
1 pisa¢. To szokuje, jesli odnosimy realia XXI wieku do sytuacji sprzed 2000 lat, a nasze,
nawet drobne miejscowosci z zasiegiem sieci internetowej stawiamy na rowni z dwczesnym
Nazaretem. Patrzac jednak na to wszystko z dystansem wobec dzisiejszego ,,wyscigu
szczuro6w” 1 zachwian ludzkich decyzji, widzimy sile prostoty maryjnej roztropnosci. Matka
Boza odpowiedziata ,tak” na plan Stworcy wzgledem Niej. Brak zbednych stéw, ale
przyjecie woli Pana. Jesli osobiscie nie trzeba stang¢ przed podobnym wyzwaniem, wyglada
to na zadanie dajace si¢ rozwigza¢ w kilka sekund. ,,Badz wola Twoja” — w modlitwie stowa
te padaja nieco automatycznie, jako jedne z wielu, dopoki nie nastgpi chwila, w ktorej
cztowiek dochodzi do wniosku, ze nie wszystko zalezy od niego. Najbardziej dramatyczne
ukazanie tej prawdy dajg sytuacje graniczne, pytania bez prostej odpowiedzi na styku zycia
1 $mierci. Niemniej juz drobniejsze niepowodzenia potrafia zmieni¢ ludzkie plany
i kategorycznie zweryfikowac to, co glosito si¢ lub czynilo wczesniej. Sg tez problemy,
cierpienia 1 troski, ktore przychodza nagle i nie stanowig rezultatu zuchwatosci. Jak wigc
pogodzi¢ te perspektywy? Wydaje sie, ze madroscia jest tutaj zaufanie Bogu. Decyzja o tym
nie zaradzi trudno$ciom, nie bedzie $rodkiem zapobiegawczym na cate zycie. Ufhos$¢ ztozona
w Panu pozwala wszakze zrozumie¢, ze jestem potrzebny Jemu i innym ludziom — taki, jaki
jestem, ze wszystkimi niedoskonalo$ciami, bo sam z siebie niewiele moge, ale z Nim 1 dla
drugiego mogg wiele.

Stolica jest miejscem przebywania tego, ktory ma wiadzg. Rzady niepohamowane;j
ufnosci we wilasne sily sa w ostatecznym rozrachunku wielce zawodne. Rzady madrosci,
majacej zrodlo w Bogu, daja prawdziwy pokoj. Madra wiara nie szuka latwej cudownosci na
kazdym kroku, lecz — jak u Maryi — jest wiarg czlowieka pokornego, stuchajacego
1 rozwazajacego wszystkie sprawy w swoim sercu.

Stolico madrosci, mddl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

14 maja
Przyczyno naszej radosci

Gdy ten modlitewny zwrot pada podczas nabozenstwa majowego w kosciele, oczy
biegng ku zawieszonej na krzyzu czerwonej stule i stojacej przy oltarzu figurze Chrystusa
Zmartwychwstalego. Przypominajg one o szczycie chrzescijanskiej radosci, czyli o tajemnicy
zwycigstwa Jezusa nad $miercig 1 zlem. W niej skupiajg si¢ ludzkie nadzieje, te juz
doswiadczane i1 dopiero wyczekiwane. Matka ich wszystkich jest Maryja, dajagca Swiatu
Zbawiciela.

Przyczyna lezy u poczatku rzeczy. Moze zatem budzi¢ zdziwienie, gdy tak ujmuje si¢
role Matki Bozej, przyznajac Jej niejako palme pierwszenstwa w zaprowadzeniu radosci
w ludzkich sercach. Wydaje si¢, jakby Bog zostat ustawiony w cieniu, cho¢ wyznajemy
wiare, ze caly §wiat wzigt poczatek z Jego zamystu. O co tutaj chodzi? Kwestia tego
litanijnego wezwania jest ztozona. Przede wszystkim przypomina nam ono o wspdélistnieniu
zjednoczenia 1 odrebnosci na linii Bog—czlowiek. ZostaliSmy stworzeni przez Pana na Jego
obraz i podobienstwo. Mozemy jednoczy¢ si¢ z Nim w Komunii sakramentalnej i duchowej,
aktach modlitwy 1 wiernosci temu, co nakazat, zwlaszcza przez milos¢ wzgledem Niego
1 bliznich. Zawsze pozostajemy jednak sobg — ludzmi, czyli stworzeniami obdarzonymi
wielka godnoscig przez naszego Stworce. W tym miejscu otwiera si¢ nast¢pna przestrzen do
rozwazan. Bog uczynit nas swoimi dzie¢mi, lecz przez niepostuszenstwo cztowiek odwrdcit
si¢ od Niego. Grzech uderzyl w esencj¢ radosci, jakg jest petia zycia, ktore Pan tchnat
w kazdego 1 kazda z nas. Nie zostaliSmy wszakze sami, bo po darze stworzenia otrzymaliSmy
faske odkupienia. Chrystus przekroczyl prog $mierci i ztamat jej panowanie. Syn Bozy przyjat
ludzka nature, aby Ofiarg z wlasnego zycia uleczy¢ jej zranienia. Czlowieczenstwo Jezusa
zyskato konkretny wymiar przez osobe Maryi, z ktoérej On si¢ narodzil. I to wlasnie czyni Ja
przyczyng naszej radosci. To Scisle spotkanie Boga z czlowiekiem, obecne w zyciu Matki
Najswietszej, dokonalo si¢ najpelniej 1 raz na zawsze. Stad rado$¢ wyptywajaca z wiary
zawsze bedzie nosita rys maryjny, czy to w perspektywie historycznej — wydarzenia
Woeielenia w tajemnicy zwiastowania, czy to na plaszczyznie duchowej — umiejetnosci
dzigkowania za ten cud na wzér Bogurodzicy.

Wszystkie taski, doswiadczane za wstawiennictwem Matki Bozej, owocuja radoscia
przezywana tu 1 teraz. Wiemy jednak, Ze niezaleznie od statusu spolecznego, sytuacji
osobistej, stanu zdrowia i1 innych okoliczno$ci wszyscy osiagniemy kres ziemskiego zycia.
Warto wiec odkrywa¢ Maryje nie tylko jako skuteczng orgdowniczke¢ w codziennych
potrzebach, ale przede wszystkim jako wzor zjednoczenia z Bogiem w radosci na wieki.

Przyczyno naszej rado$ci, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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15 maja
Przybytku Ducha Swietego

W tych stowach, mowiacych o przybytku, czyli §wiatyni, nie podziwiamy jakiego$
monumentalnego ko$ciola, pelnego zapierajacych dech w piersiach oltarzy. Uczymy sie
dostrzega¢ najprawdziwsze pigkno w tym, co nie jest wzniesione z martwych kamieni lub
cegiel, lecz bierze si¢ z otwartosci na Boze dzialanie. Ono, jesli tylko uwierzymy, przenika
serce 1 otwiera perspektywe szersza od tego, co materialne, ograniczone w czasie
1 pozbawione trwalosci.

Apokaliptycznej wizji nowego Jeruzalem, spisanej przez swigtego Jana, towarzyszy
glos: ,,Oto przybytek Boga z ludzmi: 1 zamieszka wraz z nimi” (Ap 21, 4). Stworzenie,
odnowione przez zwycigstwo Baranka, cieszy si¢ obecnoscig Pana na wieki. Ta pigkna wizja,
cho¢ wyglada na bardzo odlegla, gingc jakby w nieokreslonej przysztosci, staje si¢ jednak
bliska dzieki mocy Ducha Swictego. To whasnie On, ktory pochodzi od Ojca i Syna, jest
obecny w Kosciele jako Paraklet. Ow pochodzacy z greki termin mozemy przettumaczy¢ jako
,,Obronca” czy ,,Adwokat”, czyli Ten, ktory przychodzi, aby by¢ po naszej stronie wobec
doswiadczanych przez czlowieka niedoskonatosci. Zapowiedziany przez Chrystusa, po Jego
wniebowstgpieniu poprowadzit pierwszych ucznidéw do wyjsécia z zamknigcia i umocnit do
dawania §wiadectwa. Zamieszkat w ich sercach 1 czyni to zawsze, takze dzisiaj, przenikajac
dusze tych, ktorzy uwierzyli 1 przyjeli chrzest w imi¢ Trojjedynego Boga. Na kazdym
z chrzes$cijan spoczywa wiec ogromna odpowiedzialno$¢ za stlowa i uczynki, aby nie
sprzeniewierza¢ si¢ temu wielkiemu darowi i wcigz na nowo sobie go uswiadamiaé.
Potrzebujemy stana¢ niejako w jednym szeregu z Koryntianami, by ustysze¢ pytanie §wigtego
Pawta: ,,Czyz nie wiecie, zescie $wiatynig Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?” (1 Kor 3,
16). Pan jest obecny w naszym wnetrzu, dajgc nam przedsmak nieba. Nosimy wigc w sobie
pierwiastek wiecznosci. W szczegolny sposob doswiadczyta tego Maryja, ktéra przez
dziatanie Ducha Swigtego stala si¢ Matka Chrystusa i Ko$ciota. Napeiona Duchem Pana,
poczeta Jezusa. Swiatynie serca otworzyta dla obecno$ci Boga, rozwazajac Stowo i wszystkie
sprawy, ktore dotyczyly Jej Syna. Wreszcie towarzyszyla modlitwa Apostolom w dniu
Pigédziesiagtnicy, gdy i1 oni zostali napelieni mocg z wysoka, by wyruszy¢ na caly $wiat
z oredziem Ewangelii.

Wiele spraw 1 sytuacji moze krepowad nasza duszg, nie pozwalajac na glebsze
zjednoczenie z Panem. Moze warto wtedy wezwa¢ wsparcia Maryi, obecnej tam, gdzie Duch
Swiety ozywia to, co obumarte i uwalnia od leku. Niech Ona wspiera nasze do$wiadczenie
wiary, nie zawsze pozbawione pytan i1 niekoniecznie pelne zaufania, upraszajac dary
madros$ci, rozumu, rady, mestwa, umiejetnosci, poboznosci i bojazni Bozej.

Przybytku Ducha Swietego, modl sie za nami.

Michat Grzesiak
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16 maja
Przybytku stawny poboznosci

By¢ moze pierwsza osoba, z ktorej ust styszeliSmy te stowa, byta mama lub babcia.
Tak czgsto wlasnie one sg pierwszymi nauczycielkami wiary swoich dzieci czy wnukow. Nie
mozna oczywiscie lekcewazy¢ roli ojcow i dziadkow, ktorzy dyskretnie, wérdd snu innych
domownikow, klekaja do modlitwy. Jednak Koscidt ma twarz kobiety zjednoczonej
z Bogiem. Przeciez to oblubienica Chrystusa, zlagczona z Nim na zawsze przez Jego Krew,
przelang na krzyzu.

Spotkanie z Panem, rozgrywajace si¢ w przestrzeni modlitwy, jest tajemnicg. Gdy
sfowa skierowane do Boga wypowiada si¢ w ciszy wlasnego serca, by ewentualnie wyrazic¢
dzigkczynienia 1 prosby tylko cichym szeptem, wszystko pozostaje wylacznie migdzy Nim
a konkretnym cztowiekiem. Tak wyglada to, jezeli spojrzymy na t¢ lub podobng scene przez
pryzmat codziennych rozmow. Cisza jest wyjatkowa, ale zamyka stowo przed innym. Mozna
widzie¢ w tym blogostawienstwo, ale 1 przeklenstwo. W przystowiu porownuje si¢ milczenie
do drogocennego zlota, uznajac je bardziej szlachetnym niz mowa. A s3 przeciez sytuacje,
gdy czyje$ nieporuszone usta irytuja, oburzaja, powoduja obraze czy konflikt. Z drugiej
strony najpickniejsze relacje to te, w ktorych ludzie rozumiejg si¢ bez stow. Cisza, raz
bulwersujgca, w innym momencie wyczekiwana, jest gleboko wpisana w nasza historie. Ta
wyjatkowa drogg dociera do serca rowniez sam Bog. Doswiadczenia Jego obecnosci sg rdézne.
Sa tacy, ktorzy w cichosci duszy styszeli kiedy§ wyrazny glos. Inni przezyli trudne do
opisania wrazenie — przeszywajacy impuls, co§ w rodzaju wewngtrznego zaru. Nie brakuje
wreszcie 0soOb zupetnie pozbawionych nadzwyczajnych odczué. Czy sg przez to ubozsi, gorsi?
Wrecz przeciwnie. Wydaje si¢, ze spoczywa na nich wazne zadanie: jeszcze szerzej otworzy¢
swoje wnetrze dla Pana, nasladujgc najpigkniejszy wzér — Maryje. Ona przezyta co prawda
wyjatkowe momenty — przyjeta wizyte archaniota Gabriela, nosita pod sercem Syna Bozego —
ale nie zrezygnowala z rozwazania wszystkiego w sferze ducha. Ofiarujac zycie Bogu w
wielkich chwilach, nie przestata go powierza¢ w zwyczajnych momentach. Jest §wigtynig
zamieszkang przez Pana nie tylko w chwilach podniostych, jakby od $wigta, lecz
w codziennos$ci — zawsze. To wiasnie oblicze Matki Najswictszej jest twarzg Kosciota, wcigz
czekajaca na odkrycie przez samych chrze$cijan.

Pobozno$ci, wbrew pozorom, nie da si¢ mierzy¢ minutami badz godzinami
wykleczanymi na modlitwie. To tylko skutek, bowiem jej zrodlo i poczatek lezy w stuchaniu.
Rezygnacja ze stawiania siebie na pierwszym miejscu, a przyznanie go Bogu, wprowadza
cisz¢ zrodzona z pokoju serca, zastgpujaca hatas ambicji 1 egoizmu. Maryja jest
najpigkniejsza sposrod zywych $wiatyn, poniewaz wzniosta swoje zycie na trwalym
fundamencie ciszy i oczekiwania na Bozy glos.

Przybytku stawny poboznosci, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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17 maja
Arko przymierza

W tym wezwaniu zdajemy sie wracaé do pierwszych spotkan z Pismem Swietym —
w domu, w kosciele, na katechezie. Historia Narodu Wybranego, poznawana za pomoca
biblijnego tekstu i obrazéw, zawiera wiele scen zwigzanych z arka, symbolizujaca obecnos¢
Pana. Wewnatrz skrzyni znajdowaly si¢ tablice z Dekalogiem, cz¢$s¢ manny zestanej przez
Boga glodujagcemu ludowi oraz laska Aarona, ktora rozkwitla na znak jego kaplanskiej
godnosci.

Swieto$é, choé stanowi w pierwszym rzedzie zjawisko duchowe, nie moze nie
wchodzi¢ w sfere materialng, gdy jest obecna w naszym $wiecie. Pigkno natury, odbierane
zmystami, kieruje mysl ku Stworcy. Sakramenty Kos$ciota, stuzace uswigceniu cztowieka,
maja przeciez okreslong forme¢ 1 materi¢. Do chrztu potrzebna jest woda, a do sprawowania
Eucharystii chleb i wino. Dobre czyny czlowieka, ukazujace jego zjednoczenie z Bogiem,
przejawiaja si¢ nierzadko w zaspokojeniu fizycznych potrzeb blizniego: glodu, pragnienia,
ubostwa czy bolu. To przenikanie si¢ dwoch rzeczywistosci: §wigtej 1 uswigconej, ma szczyt
w tajemnicy Wcielenia, gdy odwieczny Syn Bozy stat si¢ prawdziwym czlowiekiem.
W wyznaniu wiary powtarzamy: ,,przyjat ciato z Maryi Dziewicy”. Uczynit to dlatego, by
przez ofiar¢ z wlasnego zycia przywroci¢ ludzkosci jedno$¢ z Ojcem w mocy Ducha
Swietego. To przymierze doskonale, bo przypieczetowane Krwia naszego Pana, zawiazane na
wieki. O mocy i trwatoéci tego zjednoczenia przypomina nam kazda Msza Swigta i stowa
Przeistoczenia, wypowiadane przez kaptana — ,Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: to jest
bowiem kielich Krwi mojej nowego i wiecznego przymierza, ktéra za was i za wielu begdzie
wylana na odpuszczenie grzechow. To czyncie na moja pamigtke”. Jednym ze znakow
przymierza Starego Testamentu byly tablice z tekstem Dekalogu. Pierwsze przekazat Bog, ale
na widok batwochwalstwa rodakow zostaty rozbite przez Mojzesza, ktéry sam wykonat nowy
egzemplarz. W Nowym Testamencie juz nie kamien, ale ludzkie serce staje si¢ pierwszym
miejscem zapisania Bozych nakazéw. W centrum staje Chrystus, niosagcy Dobra Nowine
1 dajacy $wiadectwo prawdziwosci jej stow na krzyzu. Dlatego nowa arkag mozemy nazwac
Matke Najswigtsza, najpierw niosacg we wnetrzu weielone Stowo Boga — Syna majacego si¢
narodzi¢, a pozniej wszystkie stowa wypowiedziane przez Niego.

Odkrycie obecnosci Pana w drugim czlowieku bywa nielatwym wyzwaniem,
szczegllnie jesli do glosu musi doj$¢ przebaczenie. To jak z zabytkowym tabernakulum
w starym kosciele. Pokryte $niedzig i kurzem ginie wsrdod wielu elementéw oltarza.
Cierpliwie odnowione, jasnieje, przypominajac wszystkim, ze w nim mieszka Jezus
w Najswietszym Sakramencie. Maryja — cala pigkna Bogiem w Niej mieszkajacym — przez
troskliwag mito§¢ 1 wrazliwo$¢ uczy dostrzegania Jego obecno$ci, nieraz zapomnianej,
w Eucharystii, ale i w bliznich.

Arko przymierza, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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18 maja
Bramo niebieska

W tym zwrocie, jak i w wielu innych modlitwach maryjnych, pobrzmiewa nadzieja.
Jej brak jest niczym zamknigcie drzwi — nie ma wtedy wyjscia, brakuje perspektywy dalszej
drogi. Tak urywaja si¢ $ciezki matych, codziennych spraw, gdy kto$§ lub co$ uniemozliwito
ich trwanie. Potrzask rozpaczy wi¢zi ludzi reprezentujacych rozmaite zawody, grupy
spoteczne 1 narody. Wylicza¢ da si¢ pewnie dluzej. Niezaleznie od r6znic, wszyscy staniemy
przed bramg wiecznos$ci. Czy 1 ona moze by¢ zatrzasnigta?

»Nie cztowiek wymyslit Smieré¢. Nie Bog wymyslit Smier¢. To pomyst diabla. Bog
wymyslil zycie; wymyslit mitos¢, ktora z zycia si¢ bierze — 1 z ktorej zycie si¢ bierze...
Powiedziano kiedys$: «milo$¢ mocna jako $mier¢». A krzyz ma pokazac¢ co$ glebszego: ze
mocna jest mito§¢. Mocniejsza jako $mier¢...” — powiedzial niegdy$ ksiagdz profesor Jozef
Tischner w audycji telewizyjnej na temat meki, Smierci 1 zmartwychwstania Chrystusa. Stowa
zmarlego przed 20 laty kaptana i filozofa wychodza naprzeciw ludzkim dylematom.
Tajemnica $mierci jest nieprzenikniona, ale nie jedyna i wszechobecna. Oprocz niej istnieje
bowiem misterium zycia, majace poczatek w Bogu. O spotkaniu tych dwoch rzeczywistosci
rozmawiamy, komentujac wiadomos$¢ o odejsciu znajomego czy stojac nad grobem kogo$
bliskiego. Na razie tylko mys$limy i zastanawiamy si¢; kiedy$ sami przez to przejdziemy.
Przejscie. To slowo nieraz pada na okreslenie $mierci, bo ona jest bez watpienia
przekroczeniem jakiej$ granicy. Ofiara Jezusa daje nam peilne prawo uznaé, ze wspomniana
granica dzieli dwie perspektywy zycia — doczesne i wieczne. Nie zmierzymy mocy tego
przekonania zadnym licznikiem. Za wskaznik stuzy tutaj kazdy nastepny krok. Pogodzenie si¢
Z niemoznoscig pozostania na zawsze tu, gdzie jesteSmy, jest zwycigstwem nad lekiem.
Przyjdzie nam pozostawi¢ tych, ktéorych kochamy, ale milo$¢ ma wickszg site niz to
oddalenie. Przeciez znamy to z codzienno$ci. Dystans boli okrutnie, lecz nawet wiecle
kilometrow nie rozdzieli uczucia kochajacych si¢ ludzi, cho¢by matki i jej dzieci. Maryja
doswiadczyla tego najwickszego z oddalen, bowiem widziala $§mier¢ wlasnego Syna
1 trzymala na kolanach Jego umegczone Cialo. Tak wyglada Brama do nieba. Przez Nig do
ludzi przeszedl Bog, aby zabiera¢ ich ze Soba do nowego zycia.

Obraz Piety porusza serce. Nikt nie chce, aby jego matka musiata przezywac takie
chwile, jak Matka Chrystusa. Tymczasem w martwym Jezusie wszyscy spoczywamy na tonie
Maryi — martwi przez grzech, stabosci, niewiar¢. Nie stowami, a bliskoscig otrzymujemy
zapewnienie, ze w tym doswiadczeniu nie zostaniemy sami. Dlatego powtarzamy czesto:
,Swieta Maryjo, Matko Boza, modl si¢ za nami grzesznymi, teraz i w godzing $mierci
naszej”.

Bramo niebieska, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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19 maja
Gwiazdo zaranna

Nabozenstwa majowe sg zwykle odprawiane wieczorami, czy to w kosciele, czy przy
kapliczce, a nawet w domu. Modlitwa zamykamy nasz jeden dzien, by — jesli Bog tak zechce
— rozpocza¢ nig kolejny. Brzask zwycieza ciemng noc. Stoneczne promienie dotykaja roslin,
wydobywaja z mroku zarysy budynkéw i ludzkie sylwetki. Bez §wiatta nie moglibySmy zyc¢,
zarOwno w sensie fizycznym, jak 1 duchowym. Bog oswieca nasze serca, abySmy potrafili
przez nie zobaczy¢ wszystko, co wokot nas.

Blask poranka chyba najpigkniej rozlewa si¢ wiosng 1 latem w ko$ciotach zwroconych
prezbiterium ku Wschodowi, czyli tradycyjnie orientowanych. Zwlaszcza wnetrza tych
Swiagtyn, ktorych okna ozdobiono witrazami, napelnia feeria radosnych barw, muskajacych
twarze nieco zaspanych wiernych. Senno$¢ odchodzi jednak w cien wobec daru spotkania
z Bogiem 1 innymi ludzmi, tworzacymi wspdlnote modlitwy. Wéréd wypowiadanych intencji
sg zapewne prosby o dobre przezycie najblizszych kilkunastu godzin, aby nie zmarnowac
czasu danego czlowiekowi przez Pana. Ale nie kazdy dzien jest wyczekiwany przez
cztowieka. Te, ktore taczg si¢ ze smutkiem, chcialoby si¢ czym predzej oddali¢ — przeczekaé
1 zapomnie¢. Do takiej rzeczywistosci przyszedt Chrystus. Mowit przeciez, ze stal sie
dostepny dla grzesznikow, dla wszystkich majacych si¢ zle i potrzebujacych uleczenia.
Nietatwo nam to przyjac. Boza obecnos¢ rozumiemy czasem w kategoriach jakiej$ nagrody —
zastugujemy na nig, gdy sprawujemy si¢ dobrze. To prawda, grzech odziera nas z jednosci
z Panem, ale sami nie przeskoczymy tej przepasci. Nie jednej, ale wielu, bo stabosci nieraz
biorg gore nad wiernoscia Ewangelii. Ciemno$¢ bywa mocno wpisana w zycie, ale nie jest
taka na zawsze. Samo oczekiwanie na Mesjasza trwato dlugo. Ci, ktérzy zyli 2000 lat temu,
mieli szczescie przezywacé Jego nadejscie. Niemniej nie wszyscy odczuwali te radosc.
Niektorym zabrakto wiary w to, ze mrok oczekiwan da si¢ wypehli¢ $wiatlem innym anizeli
wlasne oczekiwania. Tak jest rowniez dzisiaj. Sg tacy, ktorzy blask bijacy od Dobrej Nowiny
uwazaja za ztudzenie, albo zapalaja nim lampe¢ swojego zycia tylko dla siebie, nie dla
oswietlenia drogi blizniemu.

Dobrze czyni ten, kto stoi w cieniu, ale nie tylko — wlasciwie postgpuje rowniez taki,
ktory potrafi stang¢ w blasku bez falszywego zazenowania. Maryja wiedziata, do jak wielkich
rzeczy wezwal ja Bog 1 o tym nie milczata. Znamy przeciez ,Magnificat”, Jej hymn
uwielbienia. Prawdziwa pokora cieszy si¢ tym, co dobre i wielkie, a otrzymane w darze.
Maryja, Gwiazda zaranna, jasnieje blaskiem godnosci danej przez Boga. Tylko w Jego $wietle
cztowiek widzi, jak wiele otrzymatl i moze dawac innym.

Gwiazdo zaranna, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

20 maja
Uzdrowienie chorych

Na tych stowach nie ma $ladu sztucznej poztoty i wymuszonego splendoru. Zostaty
utkane z nadziei, ktora zdaje si¢ by¢ silniejsza od kolejnych objawow i diagnoz. To modlitwa
zimna jak rurki stelaza szpitalnego t6zka i stojaka na kroplowke, a rownoczesnie modlitwa
goraca niczym serca tych, ktorzy patrza na cierpienie rodzicow, dzieci, przyjaciot. Dwa stowa
w potoku mysli przed odebraniem wynikow badan albo na poczatku kolejnego dnia, gdy nie
obudzit zegar, lecz bol.

Czy takie dni zdarzaty si¢ w zyciu Maryi? Na kartach Ewangelii 1 innych ksigg Pisma
Swigtego trudno znalezé opis Jej fizycznego cierpienia, jednak pamictajmy, Ze byta normalna
kobieta. Wszak Chrystus, prawdziwy Bog, przyjal z Niej cialo 1 stat si¢ prawdziwym
czlowiekiem. Maryja zajmuje przez to szczegolne miejsce w Bosko-ludzkim dialogu, ktory
zostal spisany szczegdlnym atramentem: krwig Jezusa przelang na krzyzu. To wlasnie
perspektywa wcielenia 1 meki Syna pozwala zrozumie¢, dlaczego nazywamy Jego Matke
Uzdrowieniem chorych. Ona wydala na $wiat Tego, ktorego mozemy okresli¢c mianem
Boskiego Lekarza. Chrystus wielokrotnie przywracal zdrowie ludziom dotkni¢tym chorobg —
cho¢by tredowatym, sparalizowanym, niewidomym czy ghuichoniemym. Cuda objawiaty moc
Syna Bozego i skutkowaly wzrostem liczby gromadzacych si¢ wokot Niego. Ciekawscy
poprzestawali zapewne na byciu pilnymi obserwatorami, inni — ci, ktdrzy uwierzyli — stali si¢
shuchaczami i1 uczniami. Tymczasem rowniez oni, tak czesto obecni przy Jezusie, pozostawili
Go w momencie najwigkszej proby, bedacym zarazem momentem najwigkszego cudu
dokonanego przez Chrystusa: odkupienia, czyli duchowego uzdrowienia ludzi zranionych
grzechem. Wérod garstki osob stojacych pod krzyzem nie zabraklo Maryi. Dramatyczne
doswiadczenie konania i $mierci wlasnego dziecka, ktére jest udziatem wielu matek,
przypadto takze Jej. Stata si¢ bliska cierpigcym, nie tylko wspodlczujac, lecz doznajac bolesci
przenikajacej dusze. Serce, w ktérym rozwazata Stowo Boga skierowane do Niej, przeszyt
miecz zapowiedziany przez Symeona podczas ofiarowania malego Jezusa w Swigtyni
jerozolimskiej.

Cierpienie — tajemnica wymykajaca si¢ tatwemu zrozumieniu — nie lubi wiclu stow,
ale ceni obecnos$¢, ktorej dobra nauczycielka jest Matka Boza. Ona leczy samotnos$¢ 1 rozpacz
czlowieka mierzacego si¢ z zyciowa proba. Ona uzdrawia obojetnos¢ tych, ktérzy zamiast
wlasnej wygody decyduja si¢ na poswigcenie czasu bliznim w potrzebie.

Maryjo, Uzdrowienie chorych — modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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21 maja
Ucieczko grzesznych

To wezwanie przywoluje na mysl jedng z piesni, w ktoérej Spiewamy: ,lecz kiedy
Ojciec rozgniewany siecze, szczesliwy, kto si¢ do Matki uciecze”. Obraz matki zatroskanej
o los dziecka, zwtaszcza w obliczu jego krzywdy, nie jest czym$ abstrakcyjnym. Czy jednak
wspomniane stowa sg wilasciwe? 1 czy jest szansa przesta¢ zy¢ jak tulacz, biegnacy od
jednego niepowodzenia do nastepnego? Warto si¢ nad tym zastanowi¢, aby w pokoju serca
budowac wigz z Bogiem na wzor Maryi.

Matka Najswietsza jest wolna od zta — nie ma w sobie skazy obecnej w ludziach przez
decyzje pierwszych rodzicow, Adama 1 Ewy. My natomiast, obmyci przez chrzest, nosimy
wewnatrz ten swoisty defekt naszej wolnoéci, latwo zwracajacej sie ku zhi. Zatlujemy
niewlasciwych wyborow, korzystamy z sakramentu pokuty i pojednania, ale jak mamy
wytrwa¢ w dobrym? Trudno w jednej chwili znalezé uniwersalng odpowiedz. Zycie kazdej
1 kazdego z nas, okreslone rozmaitymi do§wiadczeniami, jest podobne do zycia innych, lecz
zarazem bardzo odmienne. Wiara pokazuje nam, ze réznorodno$¢ to nic niewlasciwego.
Zostaje ona pojednana w Bogu — wszyscy jestesmy Jego dzie¢mi. Tak docieramy do naszego
zrodla. Oto tajemnica stworzenia czlowieka, tak czgsto przywotywana, ale niejako nadal
uchodzaca z naszej Swiadomosci. Nosimy w nas obraz Pana i1 podobienstwo do Niego. Grzech
czyni z tego karykature, sporzadzong otdéwkiem Szatana. Moze ona $mieszy¢ przez chwile
swo0ja sprytng ironig, ale poézniej doprowadzi¢ do refleksji: czy naprawde jestem takim
cztowiekiem? Umie¢ udzwigna¢ ten problem to pot¢zne wyzwanie. Stad tak cenna wydaje si¢
by¢ modlitwa do Maryi 1 wraz z Nig. Zwrécenie si¢ do Matki Bozej z prosbg o pomoc
w wytrwaniu w dobrym stanowi skuteczng droge odwrotu od tego, co zte. Uciekamy najpierw
,,0d” — od grzechu, folgowania niewlasciwym przyzwyczajeniom. Jednak nie zmierzamy
donikad, w jakas$ ciemno$¢, byle dalej od przykrego doswiadczenia, lecz nie wiadomo, czy nie
w szpony jeszcze gorszego stanu. Uciekamy ,,do” — mamy konkretny kierunek. Jest nim
systematyczne uczenie si¢ od Maryi takiej milosci wzgledem Boga, ktéra w naszym
przypadku owocuje skutecznym zalem za popetnione zlo i wolg rzeczywistej poprawy.

Gniew Boga, ktorego $wiadomos¢ towarzyszyta ludziom przez wieki, szczegdlnie
w obliczu zagrozen 1 klesk, jest chyba najblizszy krzykowi rozpaczy, bezbrzeznemu
smutkowi. Widzac nasze btedy, pocigga nas do opamigtania i powrotu do Niego, bo tylko tak
osiggniemy prawdziwe szczeScie. Poznata je Maryja, dlatego zwrocenie si¢ ku Niej daje
wielka nadziej¢ ocalenia na wieki.

Ucieczko grzesznych, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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22 maja
Pocieszycielko strapionych

Z tg prosta modlitwa zdaja si¢ wigzaé stowa wypowiedziane przez Chrystusa podczas
mowy pozegnalnej w Wieczerniku: , Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy kto§ zycie
swoje oddaje za przyjaciot swoich. Wy jestescie przyjaciolmi moimi, jezeli czynicie to, co
wam przykazuje” (J 15, 13-14). Przyjazn stanowi wielki dar. Nie buduje si¢ jej wielkimi
deklaracjami, lecz wytrwatoscig 1 bliskoscia.

Widzimy w Maryi najpierw nasza Matke, wstuchujac si¢ w przestanie ukrzyzowanego
Jezusa. Jest Ona rowniez nasza Krdlowa, bo Jej godnos$¢ i pigkno sg odzwierciedleniem
obrazu znanego ze Starego Testamentu: ,krélowa w ztocie z Ofiru stoi po twojej prawicy” (Ps
45, 10b). W litanii nie brakuje wezwan do Matki i Krolowej. Ale wprost nie wybrzmiewa
jeszcze jedna prawda o Niej, dyskretnie przebijajaca si¢ w okresleniu ,,Pocieszycielka”.
Maryja jest bowiem Przyjaciotka Boga 1 ludzi. Mozna zapyta¢ — w jaki sposob oddata Ona
zycie za swoich przyjaciot? Przeciez nie ma $ladu wzmianki o Jej megczenstwie. Tutaj przebija
si¢ prawda o tych, ktorzy krwig zaplacili za bycie chrzescijanami. Aby oddaé zycie
W momencie ostatecznej proby, trzeba umie¢ oddawac je kazdego dnia. Meczennik to w grece
1 facinie ,,martyr”, czyli $wiadek. To ten, ktéry ma oczy szeroko otwarte 1 dostrzega znaki
mocy Ewangelii, a nast¢pnie daje §wiadectwo, czyli odpowiedz na to, co zobaczyt. Maryja
oddata istnienie Panu i bliznim. Nie zamilkta wobec Bozego wezwania w zwiastowaniu, ale
roOwniez nie powstrzymala si¢ od zabrania glosu w Kanie Galilejskiej, gdy zebranym na
weselu zabrakto wina. Przyjazn mierzy si¢ obecnoscia w chwilach pigknych 1 bolesnych;
chyba nawet bardziej w tych drugich, gdy trzeba zostawi¢ wszystkie swoje male sprawy
1 poswigci¢ czas przyjacielowi, potrzebujagcemu wystuchania 1 wsparcia. Powierzanie
trudnosci Maryi jest nie tylko pigkng tradycja, ale w pierwszym rzg¢dzie potrzebg serca.
Modlitwa nie zawsze bedzie dzigkczynieniem. Niekiedy, aby byla autentyczna, musi sta¢ si¢
wyzaleniem, wyrzuceniem z dna duszy najglebszych smutkéw. Byle tylko nie zabraklo w niej
zaufania, ze B6g odpowie we wlasciwym czasie, w odpowiedni sposob.

Wchodzac powoli w ostatni tydzien maryjnego miesigca, warto si¢ zastanowié, na ile
wszystkie spotkania z Matka Naj$wigtsza sa pragnieniem poglebienia z Nig naszej wiezi. Na
tym takze polega przyjazn — by pozna¢ drugiego i nasladowac jego dobro¢, przede wszystkim
w obliczu strapien tych, ktorzy sa nam bliscy.

Pocieszycielko strapionych, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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23 maja
Wspomozenie wiernych

Przez 6w tytul oddajemy cze$¢ Maryi jako Tej, ktora poprzez wstawiennictwo u Boga
wspiera wszystkich wierzacych. Pomoc Matki Najswietszej ma wymiar indywidualny
1 wspdlnotowy. Prosby i dzigkczynienia, rozbrzmiewajace na nabozenstwach i w prywatnych
modlitwach, obejmujg zycie osobiste i rodzinne. W dziejach Polski i $§wiata nie brakowalo
jednak sytuacji, gdy we wspdlnej sprawie cale spoleczenstwo uciekato si¢ pod maryjny
plaszcz.

Poczatki tego wezwania wigza si¢ z zagrozeniem tureckim. Po zwycigstwie floty
chrzescijanskiej w bitwie pod Lepanto w 1571 roku papiez Pius V dolaczyl rozwazane stowa
do litanii loretanskiej. Pozniej przyszedt rok 1683 i Wieden — wiktoria Jana 111 Sobieskiego.
Réwniez w kolejnych wiekach wzywano Maryje na pomoc w sytuacjach zbiorowego
zagrozenia. Wystarczy wspomnie¢ wydarzenia sprzed doktadnie stu lat. Zwycigstwo Polakow
nad bolszewikami w sierpniu 1920 roku zostalo okreslone mianem ,,cudu nad Wisly”,
przypisywanego opiece Matki Bozej, przyzywanej z racji uroczystosci Jej wniebowzigcia. Za
rzecz nadzwyczajng uznaje si¢ tez ocalenie papieza Jana Pawla II — nieudany zamach na jego
zycie miat miejsce 13 maja 1981 roku, a wigc w kolejng rocznice rozpoczecia objawien
fatimskich. Mozna mnozy¢ takie daty, ktore zapisaty si¢ w pamigci pojedynczych oséb za
sprawg doswiadczenia obecnosci Maryi w ich zyciu, nieraz zagrozonym czy pozbawionym
nadziei. Nawet gdy w naszej osobistej historii nie nastapit jeszcze tak poruszajacy moment,
sprobujmy zauwazy¢, jak wiele daje czerpanie z przykladu Bogurodzicy kazdego dnia.
Bezgraniczna mito$¢ Boga 1 blizniego, odwaga, gotowo$¢ do shuzby, wiernos¢ az do konca —
to wszystko piekne i na swodj sposob oczywiste, ale w praktyce wymagajace konsekwencji,
samodyscypliny 1 autentycznosci. Wspomozeniem jest ten, kto przez stowa i postgpowanie
inspiruje do bycia lepszym czlowiekiem. Maryja to wzor w dziedzinie relacji z Bogiem, ale
1 wzor czlowieczenstwa, ktore nie moze by¢ pozbawione postawy stuzby i wdzigcznosci.
Dzisiaj nieraz mowi si¢ o kryzysie autorytetow. Jako chrzescijanie, czynigcy rachunek
sumienia, winniSmy zapyta¢ samych siebie, czy nie dotyka on réwniez nas, krepujac wiele
szlachetnych zamiardw poprzez strach albo konformizm.

Czgsto wpatrujemy si¢ w Maryje. Czcimy Jej wizerunki, przywolujemy narodowe
tradycje, $wigtujemy odpusty. Szkoda, jezeli taka poboznos$¢ ograniczy si¢ do biernego
czekania. Niezaleznie od osobistego polozenia, jestesmy wezwani do dawania $wiadectwa
wiary wobec bliskich i spotykanych ludzi, wspierajac ich zyczliwoscig na wzor niebieskiej
Wspomozycielki.

Wspomozenie wiernych, médl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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24 maja
Krélowo Apostolow

Takie okresleniec Maryi wigze Ja nie tylko z chwilg zestania Ducha Swietego na
apostotow, ktora dokonata si¢ niemal dwadziescia wiekéw temu. To réwniez znak Jej
dzialania w zyciu wspdlczesnych pasterzy Kosciota — nastepcoOw pierwszych ucznidw
Chrystusa. Wsrod tych, ktorzy catkowicie zawierzyli swoje zycie Matce Bozej, szczegdlng
role w najnowszych dziejach Kosciota i naszej Ojczyzny odegrali §wigty Jan Pawet II
1 kardynat Stefan Wyszynski, ktoérego beatyfikacji oczekujemy.

Obaj byli wpatrzeni w przyktad Matki Najswietszej od miodosci. W dziecinstwie
Karol Wojtyta czesto kierowal swoje kroki do bocznej kaplicy w wadowickim kosciele, gdzie
Bogurodzica odbiera czes¢ w wizerunku Nieustajagcej Pomocy. Po6zniej, juz jako student
i robotnik Solvayu, poznal , Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi
Panny” autorstwa francuskiego kaptana zyjacego na przetomie XVII 1 XVIII wieku, swietego
Ludwika Marii Grignion de Montfort. Wlasnie z jego rozwazah przyszly papiez zaczerpnat
dewiz¢ biskupia, uzywang rowniez po wyborze na Stolicg Piotrows. ,,Totus Tuus” — ,,Caly
Twoj”. Te stowa, wyrazajace catkowite oddanie Bogu na wzor Maryi 1 razem z Nig, staty si¢
czytelnym symbolem duchowosci Jana Pawta II dla catego $wiata. Podobnie mocng wiez
z Matkg Boza rozwingt w swoim zyciu Prymas Tysigclecia. Bedac jeszcze Klerykiem, na
dodatek bardzo stabym na zdrowiu, zawierzyt swoj los i powotanie Maryi. Stalo si¢ to
w niezwykle wowczas matym i1 zapomnianym kosciele w Licheniu. Wioska takze dzisiaj
nalezy do diecezji wloctawskiej, w ktorej Stefan Wyszynski odbywat studia seminaryjne. Po
przezwyciezeniu choroby, jako kaptan oraz biskup w Lublinie i Warszawie, az do $mierci
sptacat dlug wdzigcznosci, powtarzajagc stowa: ,,wszystko postawitem na Maryje”. W Jej
macierzynskiej opiece poktadat nadziej¢, gdy nadeszty chwile prze§ladowania Kosciota przez
wladze komunistyczne, lacznie z represjami wzglgdem jego osoby. Spedzil trzy lata
w niewoli, internowany w czterech miejscach, z ktérych dwa — Rywatd Krolewski i Stoczek
Klasztorny — to sanktuaria maryjne. Podczas uwigzienia przygotowat tekst Jasnogorskich
Slubéw Narodu Polskiego, trzy stulecia po pierwszym $lubowaniu kréla Jana Kazimierza.
Tron Krélowej Polski byt dla prymasa Wyszynskiego ostoja 1 punktem odniesienia w calym
jego duszpasterstwie.

Starozytna maksyma Tytusa Liwiusza mowi, ze ,,stowa ucza, przyktady pociagaja”.
Swiadectwo zycia wielkich papiezy, biskupow i kaplanow budzi wielka rado$é tych, ktérzy
korzystaja z ich poshugi na rdézne sposoby. Zwlaszcza w dobie rozmaitych skandali
1 dramatoéw dzigkujmy Panu za pasterzy autentycznie wiernych powotaniu. Wbrew pozorom
nie jest ich niewielu. Sa w naszych parafiach, szpitalach, domach opieki. Dzigkujmy za nich
1 proSmy Maryje o opieke nad nimi.

Krélowo Apostotow, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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25 maja
Kroélowo wszystkich swietych

Laczymy si¢ w tym pozdrowieniu ze wszystkimi, ktorzy poprzedzili nas w drodze do
wiecznos$ci i1 raduja si¢ przebywaniem z Bogiem na zawsze. Bo $wigci to nie tylko ludzie
szeroko znani przez kanonizacje czy beatyfikacje, ale wszyscy, ktorzy zakonczyli ziemska
wedrowke 1 dostgpili zbawienia. Modlimy si¢ takze za naszych bliskich zmartych, niejako
zyczac im w ten sposob, by cieszyli si¢ chwatg nieba.

Nie wiemy, jak tam jest i nie dowiemy si¢, poki nie nastapi nasze rozstanie z tym
swiatem. To ucigzliwe — wszak chcemy wszystko sprawdzi¢, dotkna¢ 1 oceni¢. Bez dwoch
zdan ryzykujemy, ale mozemy zyskal cos, co przewyzsza wartoscig wszystkie dobra
materialne. Z calym brzemieniem pytan, na przekoér niedowiarstwu, przyjmujemy wiec stowa
Jezusa: ,,w domu Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie bylo, to bym wam
powiedziat. Ide przeciez przygotowaé wam miejsce. A gdy odejde i przygotuje wam miejsce,
przyjde powtornie i zabiore was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem” (J 14, 2-3).
Przywotana wypowiedz Chrystusa, zawarta w mowie pozegnalnej przed Jego meka, jest
niezwykle konkretna. Mistrz zarysowat przed uczniami wiekuistg perspektywe wspolnego
zamieszkania, zastrzegajac, ze w przypadku innej sytuacji uprzedzitby o niej. Swictosé jest
zlaczona z prawda i jednoznaczno$cia. Swiety Pawel zachecal Efezjan: ,,zyjac prawdziwie
w mitosci sprawmy, by wszystko rosto ku Temu, ktory jest Glowg — ku Chrystusowi” (Ef 4,
15). Catkowitym oddaniem Bogu w szczeros$ci serca byli nacechowani meczennicy, godzacy
si¢ na przeSladowanie, gdy naklaniano ich do wyparcia si¢ wiary. Podobnie wszystko
poswiecili Panu $wieci wyznawcy, czyli ci, ktorzy odeszli przez naturalng $mieré, bez
rozlewu krwi, ale przezyty wczesniej czas wypetnili stowami 1 czynami zgodnymi z nauka
Ewangelii. W modlitwie si¢gali po ro6zaniec i inne formy nabozenstwa do Maryi. W ten
sposob nie tylko oddawali czes¢ Matce NajsSwietszej, ale potwierdzali swoja wiar¢ w to, ze
Syn Bozy prawdziwie przyjat z Niej ciato i jako BOg-Cztowiek odkupit ludzko$¢. Tak Jezus
otworzyt nam droge do §wietosci, na ktorej wolno$¢ naszego wyboru spotyka si¢ z Jego taska.

Wsréd swietych byli tacy, ktorzy w duchowych spotkaniach ujrzeli Matke Boza.
Choc¢by Bernadeta Soubirous z Lourdes czy Franciszek i Hiacynta Marto z Fatimy
doswiadczyli niewytlumaczalnego cudu objawien. Jednak nie tylko ze wzgledu na nich
czcimy Maryje jako Krolowa wszystkich swietych. Czynimy to przede wszystkim dlatego, ze
nikt tak jak Ona nie wezwal kazdego czlowieka do wiernosci woli Boga, mowiac: ,,zrobcie
wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2, 5).

Krélowo wszystkich §wietych, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak
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26 maja
Kroélowo bez zmazy pierworodnej poczeta

Tymi stowami wychwalamy Pana za taske zachowania Maryi od zmazy grzechu,
dziedziczonego po pierwszych ludziach, ktorzy okazali niepostuszenstwo wobec polecenia
Boga i siegneli po owoc z drzewa poznania dobra i zla. Tradycja Kosciota pokazuje zwigzek
tej sytuacji ze sceng ukrzyzowania Jezusa. Jest On niczym owoc nowego drzewa, czyli
krzyza, niosacy zycie 1 pojednanie z Ojcem.

Stworzenie czlowieka bylo ukoronowaniem Bozego dzieta. Pigkno §wiata w mnogosci
roélin i zwierzat budzi zachwyt. Onie$mielajg pietrzace si¢ gory i polacie oceandw. Jednak
najwigkszy podziw potrafi wzbudzi¢ ludzka godnos$¢. Kazdy z nas jest tajemnicg 1 nosi
w sobie prawdziwe bogactwo — mozemy kocha¢ Boga i blizniego, a przez to odpowiada¢ na
mitos¢ Stworcy, bo wlasnie ona jest zrodlem naszego istnienia. Pierwsi ludzie otrzymali
wszystko, mieli panowaé nad ziemig 1 tym, co rodzi natura. Mieli tez sta¢ na strazy zycia,
pomnazajac je przez wzajemng relacje. W literackim opisie poczatkow wszystkiego,
zawartym w Ksigdze Rodzaju, uderza harmonia. Idac za tym tekstem, mozna stwierdzi¢, ze
Bog wzial czlowieka za reke 1 pokazal mu calg rzeczywisto$¢, ofiarujac do niej klucz, czyli
wiernos¢. Kto§ moglby powiedzie¢, ze to sprytny manewr — niby czlowiek jest wolny, bogato
uposazony, ale musi w zamian spetnia¢ okre§lone warunki i ich nie przekraczaé, czyli
ostatecznie pozostaje jakby przykuty tancuchem nakazu. Irytacja pewnie minie, gdy sami
postawimy si¢ w miejscu kogo$ oszukanego. Peknigcie zaufania, za ktérym stoi Szatan,
naznaczylo ludzka histori¢ od tragicznego wyboru Adama i Ewy. Jedno klamstwo, jeden
wystepek potrafi zniszczy¢ wszystko. Skoro raz sktamates, mozesz to uczyni¢ pewnie kolejny
raz 1 mnie zwodzi¢. Jezeli sam jestem ktamca, to 1 drugi nie musi by¢ inny. Takiego blednego
kota nie mogla zatrzyma¢ doskonalo$¢ rozumiana jako perfekcyjnos¢ wyniesiona na
piedestat. Przebaczenie 1 pojednanie daje mito$¢. Tylko ten, kto jest wewnetrznie wolny,
potrafi kocha¢ bez warunkéw. Taka byta mitos¢ Maryi, dzigki ktorej mogla przyja¢ Chrystusa
1 da¢ Go $wiatu. W taka mito$¢ da si¢ na nowo uwierzy¢ dzigki Jezusowi i Tej, ktora
otworzyla przed Nim czyste i wolne serce.

Dogmat o niepokalanym poczeciu Matki Bozej zostal sformulowany dopiero
w potowie XIX stulecia, chociaz wiara w ten fakt towarzyszyla Kos$ciotowi od pierwszych
wiekow. Przekracza ona ramy ludzkiego rozumowania, ale trafia w sedno duszy, zlaknionej
picknych spotkan, wolnych od unikajacych si¢ spojrzen, milczenia, pokretnych tlumaczen.
Piekno Maryi inspiruje do pracy nad soba, by umie¢ catkowicie odda¢ si¢ Bogu i bliznim.

Krélowo bez zmazy pierworodnej poczeta, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

27 maja
Kroélowo wniebowzieta

Litanijny hold dla Maryi obejmuje réwniez wspomnienie Jej wniebowzigcia. Pismo
Swiete nie wspomina tego wydarzenia — mowa o nim w apokryfach, czyli tekstach
niewlaczonych do kanonu Biblii, ale wyrazajacych wiare chrze$cijan pierwszych wiekow.
Zawieraja one przekonanie, ze Matka Boza nie doswiadczyla $mierci, a z cialem 1 dusza
zostata wzieta do nieba.

W Polsce od stuleci jedne z najpigkniejszych celebracji sg zwigzane z dniem 15
sierpnia, gdy w liturgii Ko$ciola przypada dzien poswigecony wniebowzigciu Maryi. Miedzy
innymi w Kalwarii Zebrzydowskiej, Kalwarii Pactawskiej czy na Gorze Swictej Anny sa
urzadzane barwne procesje. Pare¢ dni przed glowng uroczystoscig w rozmodlonym pochodzie
jest niesiona figura $pigcej Matki Naj§wietszej na marach, poprzedzana przez sztandary,
chorggwie 1 inne feretrony. Wszystkiemu towarzyszy dzwigk orkiestry, grajacej pies$ni
1 zalobne marsze. Zgola odmienny nastr6j panuje w samo maryjne $wigto, gdy nad
rozspiewang procesja goruje statua Wniebowzietej. Ofltarze sg przystrojone bukietami,
w ktorych nie moze zabraknag¢ polnych kwiatow. Wida¢ je wtedy rowniez w regkach
uczestnikdéw wielkich odpustow, jak i wsréd wiernych obecnych w kazdej Swigtyni. Rados¢
z tego, co zrodzita ziemia — cieszacych oczy roslin, klosow bogatych w ziarna
1 dojrzewajacych owocow — stanowi odbicie tej radosci, ktorg mamy nadziej¢ doznawac
kiedy$ juz na zawsze, bez niepewnosci, wolni od glodu i niedostatku w przestrzeni
materialnej, ale przede wszystkim nasyceni duchowo. O tym mowi zreszta prosba do Boga,
wypowiadana przez kaplana podczas blogostawienstwa ziot 1 kwiatow: ,,gdy bedziemy
schodzi¢ z tego §wiata, niech nas, niosagcych pelne nargcza dobrych czynow, przedstawi Tobie
Najswietsza Dziewica Wniebowzigta, najdoskonalszy owoc tej ziemi, abySmy zastuzyli na
przyjecie do Twojego domu”. Cale nasze zycie bywa podobne do pracy rolnika. Gleba jest
niezbyt zyzna. Z trudem przychodzi uprawa tego, co zasialiSmy przez nasze decyzje. Chiod
czyjejs niezyczliwosci lub rzeka cierpienia niczym powoddz potrafi zniszczy¢é niemal
wszystko, co zdazyto wzrosnaé. Nieraz klgska jest pycha, palaca nawet dorodne tany.

Wytrwalo$¢ niejednego gospodarza, stawiajacego czota cigzkim warunkom, pozwala
wyzywi¢ jego rodzing i ma istotny udzial w wykarmieniu matej badz wielkiej spotecznosci.
Wiara ma w sobie co$ z tej postawy. Daje pokarm naszej codziennosci i niejednokrotnie
sprawia, ze potrafimy umocni¢ blizniego potezng sitg. Nie pochodzi ona z nas samych, lecz
od naszego Pana, co pokazalo zawierzenie i stuzba wzgledem Niego w zyciu Maryi.

Krélowo wniebowzigta, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

28 maja
Kroélowo rozanca Swietego

Ponad 50 wezwan litanii loretanskiej to liczba niemalze réwna sumie paciorkow
r6zanca. Te dwie maryjne modlitwy przenikaja zycie czcicieli Matki Najswietszej. Trudno
znalez¢ parafi¢, przynajmniej w naszej Ojczyznie, w ktorej nie istniataby minimum jedna r6za
Zywego Roézanca. Nabozenstwa pazdziernikowe i fatimskie oraz rézne formy prywatnej
poboznosci wigza si¢ z wzigciem do reki rézancowej koronki.

W ¢$lad za wypowiedziami papiezy XX wieku, ro6zaniec bywa nazywany
»streszczeniem Ewangelii”. Rozwazajac tajemnice radosne, $wiatta, bolesne 1 chwalebne,
rzeczywiscie kierujemy mysl 1 serce ku najwazniejszym wydarzeniom z zycia Chrystusa.
Niektore z nich wprost wigzg si¢ z obecnoscig Jego Matki, inne za§ w swoim opisie sg
pozbawione bezposredniej wzmianki o Niej. To wskazowka dla nas, ktora moze okazac si¢
pomocna w podjeciu tej modlitwy. Nieraz z r6zancem obchodzimy si¢ w pospiechu, niekiedy
mysli uciekajg ku innym sprawom. Z rozproszeniami problem mieli nawet $wigci 1 w tym
wzgledzie nie jesteSmy od nich r6zni. Szukajagc metody na wyciszenie duszy 1 znalezienie
pokoju serca, moze warto sprobowaé popatrze¢ na wszystkie rozwazane sceny oczyma
Maryi? Siegajac glebiej niz dostownos$¢ 1 niepowtarzalno$¢ réoznych momentow, docieramy
do prawdy, ze widziala Ona to samo, co my. Wszak Chrystus to Bog, ktory stat sie
cztowiekiem z krwi 1 kosci. Przyniost pelni¢ radosci, odkrywang w zwyczajnym szczg$ciu
narodzin czy odnalezieniu z zagubienia. Zajasnial prawda, ktora jest wpisana w szczero$¢
autentycznych Iudzkich gestow. Cierpiat przez krancowy bol, znany =z cierpienia
powodowanego niejedng choroba. Otworzyt droge do prawdziwego szczgscia, wigkszego niz
doczesne sukcesy, ale z nimi zwigzanego, jezeli nie zostaly zbudowane na czyjej$ krzywdzie.
Rozaniec jest wiec przechodzeniem wspolnie z Maryjg przez nasze zycie — rachunkiem
sumienia pelnym pytan o wlasciwe postgpowanie 1 decyzje, ale rowniez modlitwa
dziekczynng jak Jej ,,Magnificat” za moc Bozego dzialania w naszych stowach i uczynkach.
To zatem droga ku spotkaniu z Jezusem. Raz blizsze bedg tajemnice trudne, innym razem
bardziej znajome beda te rados$niejsze.

Czasem na gorskich szlakach jedyny element stuzacy asekuracji to fancuch. Ktos
bardziej ostrozny powiedziatby pewnie, ze lepiej odpusci¢ sobie dalsza wspinaczke, bo mimo
takiego zabezpieczenia mozna tatwo spas¢. Podobnie jest z rézancem. To modlitwa dla
odwaznych 1 zdobywajacych szczyty. Trzymany w rece, pozwala si¢ wznie$¢ ponad grzech
i stabos¢, jesli tylko towarzyszy temu wiara w moc Boga i orgdownictwo Maryi.

Krélowo rozanca swigtego, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

29 maja
Kroélowo pokoju

Wypowiadamy to wezwanie, nie styszac huku wystrzalow czy szlochu rannych na
ciele i duszy za sprawa okrucienstwa wojny. Zyjemy w wolnosci, ale nie wszyscy maja takie
szczescie. Rowniez dzisiaj w niektorych regionach $wiata trwaja bratobdjcze walki, a gdyby
spojrze¢ glebiej, to 1 w naszej Ojczyznie nie brakuje wzajemnej wrogos$ci, ktora stowem
potrafi zadawac ciosy rownie bolesne, jak te niesione ci¢zka bronia.

Wsrod nakazéw zawartych w Dekalogu wyjatkowo mocno rozbrzmiewa wezwanie
Boga do poszanowania zycia. Zakaz zabijania jest gtgboko wpisany w serce czlowieka, ktory
Z natury strzeze wlasnego bezpieczenstwa. Stusznie oburzamy si¢ na widok prezentowanych
w mediach krwawych masakr. Dobrze, Ze niepokoja nas obrazy przedstawiajace mate dzieci
z karabinami w rgkach, traktowane jak marionetki przez czlonkéw organizacji
terrorystycznych. Pytanie jednak — cho¢ skala jest oczywiscie nieporéwnywalna — czy
potrafimy wyzwoli¢ w sobie podobne oburzenie wobec podsycania wrogosci w naszym
najblizszym otoczeniu? Smiertelnym wrogiem bywa sasiad o trudnym charakterze, ktory by¢
moze faktycznie postgpuje niewlasciwie, ale podsycany moimi reakcjami nie przestanie brnac¢
w nienawis¢. Podziaty rozrywaja rodziny. Krewni unikajg spotkan, a widzac si¢ raz w roku,
szybko przechodza do kiétni, cho¢by na tematy polityczne. Z pewnoscig styszelismy kiedys
stowa blogostawionego ksiedza Jerzego Popietuszki, ktory cytowal $wietego Pawla: ,,Nie daj
si¢ zwyciezy¢ zh, ale zto dobrem zwyciezaj!” (Rz 12, 21). Mozna niestety odnie$¢ wrazenie,
ze odlozylismy to przestanie na poétke peing historycznych ksigzek. Spotkanie z Maryja
wzywa, by wréci¢ do tej mysli. Matka Boza jest niewatpliwie Ta, ktora stuzyla zatrzymaniu
zla 1 wprowadzeniu pokoju. Nie chodzi nawet o przestanie wielu objawien ostatnich
dziesigcioleci, w ktoérych padaly nawigzania do konfliktéw migdzynarodowych
i lokalnych. W Maryi zatrzymuje si¢ zlo, bowiem to Ona przynosi nam Chrystusa, ktory
pojednat nas z Ojcem i wezwat do milosci wzajemnej, 1, co wigcej, do mitosci wzgledem
nieprzyjaciot. Pionowa belka krzyza laczy ziemi¢ i niebo. Pozioma jest niczym most migdzy
ludZzmi obmytymi Krwig Jezusa.

Nieraz momentem pojednania staje si¢ wieczor wigilijny. Atmosfera Bozego
Narodzenia, dyskretnie niosagca w sobie czulo$¢ okazywana Synowi przez Maryje, pomaga
faczy¢ to, co zostalo zerwane w wielu rodzinach i innych relacjach. Nie trzeba czeka¢ do
grudnia, by przebaczy¢ lub prosi¢ o odpuszczenie winy. Ale by¢ moze i ten rok, tu i 6wdzie,
nie przyniesie zgody. Tym bardziej warto przynosi¢ te nietatwe sprawy na modlitwe.

Krolowo pokoju, mddl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

30 maja
Krélowo Polski

Wraz z zakonczeniem litanii przychodzimy do Maryi z nasza tozsamos$cia — z historia,
terazniejszo$cig 1 pytaniami o przyszios¢. Jej obraz z Jasnej Gory nie pozostawia nikogo
obojetnym. Przed oltarz z hebanu i srebra wedruja pielgrzymi znad Baltyku i spod Tatr,
a procz nas takze czciciele z innych krajow. Jest przed oczami wszystkich. Nawet
prowokatorzy, beztrosko uzywajacy hasta ,,sztuka nowoczesna”, nie pozostaja wobec Niej
bierni.

Sanktuarium w Czgstochowie to najwazniejszy punkt na duchowej mapie Polski. Tutaj
w jednym szeregu, faczacym rdzne czasy, tradycje i1 przekonania, stoja papieze, rzadzacy
panstwami 1 zwykli ludzie. Wszyscy sg uczestnikami wyjatkowego spotkania twarzg w twarz.
Nie chodzi o cudowno$¢ samego obrazu jako materii — desek i farby. Jest on wyjatkowy, gdyz
jako ikona stanowi okno do nieba, otwarte na osciez. Oblicze Maryi zostalo ukazane reka
nieznanego malarza. P6zniej, w XV stuleciu, pocigto je mieczem lub szablg podczas agresji
na Swigte miejsce. Skupiona twarz Matki Bozej, wedlug stow wiersza ksiedza Janusza
Pasierba, jest niczym ,,ziemia pszeniczna 1 skorka wiejskiego chleba”. Ciemne i zarazem
ciepte barwy, uktadajace si¢ w pelng wspotczucia zadume, poruszajg widza. I tak dokonuje
si¢ ta przedziwna rozmowa, ktorej przebieg rysuje si¢ na twarzach zgromadzonych wiernych.
Rados¢ przeplata si¢ ze smutkiem, a trudna do wyrazenia w sfowach wdzigczno$¢ wspotbrzmi
z wytrwalg modlitwa prosb. Dialog rozgrywa sie od niepamietnych czaséw, a jego owocami
1 niemymi $wiadkami sg liczne wota, zawieszone na $cianach jasnogorskiej kaplicy. I nie
tylko tam, ale wokot wielu maryjnych obrazow czy figur w wielkich 1 matych §wigtyniach.
Materialna warto$¢ tych znakéw jest niczym w stosunku do bogactwa ludzkich doswiadczen,
za sprawg ktorych zostaly ofiarowane. Czasem cenniejsze od nich jest kilka polnych
kwiatkow, ktore czyja§ reka potozyta w przydroznej kapliczce, wraz z modlitwa-
podzickowaniem za rozwigzany problem badz za sit¢ do dalszego mierzenia si¢
z wyzwaniami. Préby te przyjmowaty rdézng posta¢ w dziejach naszego narodu. W zyciu
kazdej 1 kazdego z nas wcigz pojawiaja si¢ nowe. I te troski, i rado$ci przezywamy z nasza
Matka. Tak podpowiada serce.

Podczas swojej pierwszej pielgrzymki do Ojczyzny w 1979 roku, $§wigty Jan Pawel Il
powiedziat przed obliczem Czarnej Madonny — naszej Matki 1 Krolowej: ,tutaj zawsze
byli§my wolni”. Dar duchowej wolno$ci jest owocem meki, $Smierci i zmartwychwstania
Chrystusa. U poczatkdéw Jego misji znalazlo si¢ zawierzenie Maryi, powtarzajace si¢
w niejednej polskiej duszy, zapraszajacej Boga pod dach swojego domu, do swojego serca —
do codziennosci.

Krélowo Polski, modl si¢ za nami.

Michat Grzesiak



Medytacje nad litania do Matki Bozej

31 maja

Miesigc maj dobiegl konca. Udalo si¢ nam wspolnie zebra¢ pickny duchowy bukiet
dla Maryi, zlozony z osobliwych kwiatow — litanijnych wezwan i chwil poswieconych na
modlitwe. Moze ich by¢ z pewnos$cig wiecej. Przeciez nadal bedziemy w glebi serca spotykad
sie z Matkg Boza, przynoszac codzienne sprawy i probujac nasladowac Jej wiare, nadzieje
1 mito$¢ wobec Pana 1 drugiego czlowieka.

Litania miesci liczne tytuly, jakimi okres§lamy Matke NajSwiegtsza, ale jeszcze wigcej
zwrotow, utrwalonych cho¢by w lokalnej tradycji, funkcjonuje poza tekstem tej pieknej
modlitwy. Tylko w naszym miescie, w kosSciele karmelitow na Piasku, zwracamy si¢ do Pani
Krakowa, a u franciszkanow naprzeciw kurii wzywamy wstawiennictwa Smetnej
Dobrodziejki. W LudZmierzu nadano Maryi godnos$¢ Krolowej czy tez Gazdziny Podhala,
a w Jordanowie jest Ona Matka Trudnego Zawierzenia. Wielu tez pamigta, ze 15 sierpnia
trzeba westchng¢ na modlitwie do Zielnej, a 8 wrzesnia do Siewnej Pani. Przed zmianami
w kalendarzu liturgicznym po ostatnim soborze, gdy (notabene) dzisiejsze $wigto
Nawiedzenia przypadato 2 lipca, wtedy moéwiono takze o Matce Bozej Jagodne;.

Réwnie wiele jest obrazow 1 rzezb, przez ktore dane ludziom od Stworcy wyobraznia
i talent probowaly ukaza¢ posta¢ Bogurodzicy. Zdobig one koscioty, kaplice i prywatne
domy, bedac czesto kopiami jasnogorskiego wizerunku, jak opisat to w poetyckiej modlitwie
Jan Lechon:

,O ty ktorej obraz wida¢ w kazdej polskiej chacie
I w kosciele 1 w sklepiku i w pysznej komnacie

W reku tego co umiera nad kotyska dzieci

I przed ktorg dniem i1 nocg wcigz si¢ §wiatlo Swieci

Ktora perly masz od krélow zloto od rycerzy

W ktorg wierzy nawet taki ktory w nic nie wierzy
Ktora widzisz z nas kazdego cudnymi oczami
Matko Boska Czgstochowska zmituj si¢ nad nami”.

Osobista historia, rozmaite do$wiadczenia — pickne i nielatwe, budzace radosé
i smutek — sprawiaja, ze pie$n Spiewana Maryi przez kazdg i kazdego z nas ma nieco inng
melodig, nastroj 1 stowa. Rozmawiamy z Nig razem ze wszystkimi, ale tez po swojemu. I tak
niech pozostanie, bo wtedy dochodzi do glosu dusza.

Matko Boza — Matko nasza, modl si¢ za nami.
(Na zakonczenie majowych spotkan z Matkag Boza dzigkuje wszystkim, ktorzy przez

modlitwe 1 rozwazanie tekstow stworzyli duchowa wspdlnote. W niej razem wychwalali$my
Boga za osobg Maryi i Jej obecno$¢ w naszym doswiadczeniu wiary. Bog zapla¢! MQG)



